
 

 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

ΚΤΗΡΙΑ ΣΧΕΔΟΝ ΜΗΔΕΝΙΚΗΣ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ: ΚΑΙΝΟΤΟΜΕΣ 

ΜΕΘΟΔΟΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ & ΨΗΦΙΑΚΗ ΠΛΑΤΦΟΡΜΑ ΓΙΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ 

ΤΟΥ ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΙΚΟΥ ΤΟΜΕΑ  

 Πικέρμι, 16 Οκτωβρίου 2025 

Το ΚΑΠΕ, ως εταίρος του Ευρωπαϊκού έργου NS4nZEBs: New Skills for nearly Zero Energy 

Buildings ( LIFE22-CET), διοργανώνει Στρογγυλό Τραπέζι με θέμα «Μέθοδοι Κατάρτισης 

& Ψηφιακά Εργαλεία Εκπαίδευσης για την Αναβάθμιση Δεξιοτήτων Ηλεκτρολόγων, 

Αρχιτεκτόνων και Ειδικών σε Συστήματα Θέρμανσης, Εξαερισμού & Κλιματισμού 

(HVAC)». Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί την Παρασκευή 31 Οκτωβρίου 2025 και ώρα 

12:30 έως 15:00, διαδικτυακά, μέσω Zoom. 

Η εκδήλωση εντάσσεται στις δράσεις του έργου NS4nZEBs και αποτελεί συνέχεια του 
1ου Στρογγυλού Τραπεζιού, το οποίο πραγματοποιήθηκε με επιτυχία το 2024, με 
αντικείμενο την αναδυόμενη ανάγκη για αναβάθμιση των δεξιοτήτων των 
επαγγελματιών στον κατασκευαστικό τομέα. 
 
Το έργο NS4nZEBs αποσκοπεί στην αντιμετώπιση των υφιστάμενων αναντιστοιχιών 
μεταξύ των διαθέσιμων και των απαιτούμενων δεξιοτήτων στον τομέα των κτηρίων, 
συμβάλλοντας: 

• Στην ενίσχυση των γνώσεων και δεξιοτήτων των επαγγελματιών που 
δραστηριοποιούνται στον σχεδιασμό, την εγκατάσταση και τη συντήρηση 
ενεργειακά αποδοτικών τεχνολογιών. 

• Στην αύξηση του αριθμού εξειδικευμένων επαγγελματιών στον κτηριακό τομέα 
για την ενσωμάτωση φωτοβολταϊκών, αντλιών θερμότητας, έξυπνων ηλεκτρικών 
συστημάτων και τεχνολογιών υδρογόνου. 

• Στην επιτυχή προώθηση και υιοθέτηση των κτηρίων σχεδόν μηδενικής 
κατανάλωσης ενέργειας (nZEBs). 

 
Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης θα παρουσιαστούν: 

• Οι έως τώρα εξελίξεις και σημαντικές δράσεις του έργου NS4nZEBs. 
• Οι μέθοδοι κατάρτισης, οι θεματικές ενότητες και το εκπαιδευτικό υλικό που 

δημιουργήθηκε στο πλαίσιο του έργου. 
• Η ψηφιακή πλατφόρμα κατάρτισης που υποστηρίζει την εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση. 
Θα ακολουθήσει συζήτηση με στόχο την ανταλλαγή απόψεων και τη διεξαγωγή 
εποικοδομητικού διαλόγου ανάμεσα στους διοργανωτές και στους εκπροσώπους 

https://us06web.zoom.us/s/83379985183?pwd=aWy2aLdq5j9bVqUdx0BxUFAT31SbbK.1#success
https://www.ns4nzebs.com/


 

φορέων/οργανισμών που θα συμμετάσχουν. Στα κύρια θέματα της συζήτησης θα 
περιλαμβάνονται: 

• Η αξιολόγηση της πλατφόρμας τηλεκπαίδευσης. 
• Η χρηστικότητα και η εφαρμογή του υλικού κατάρτισης. 
• Η ενίσχυση των δεξιοτήτων των ηλεκτρολόγων, ειδικών συστημάτων HVAC και 

αρχιτεκτόνων. 
 
Εγγραφές: 
https://us06web.zoom.us/meeting/register/ZGOa6cwuRtWbqm18nFJwwQ#/registration  
 
Περισσότερες πληροφορίες για την Πρωτοβουλία NS4nZEBs: 
http://www.cres.gr/cres/pages/projects/projects_EU/life_10.html  
ΚΑΠΕ, κα Γεωργία Βεζυργιάννη, gvezir@cres.gr  
 

 

 
  

 

 
Εταίροι του έργου NS4nZEBs: 
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