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Γενικά

• Ενεργειακές Επιθεωρήσεις σε 25 ∆ηµόσια Κτίρια

– 14 κτίρια γραφείων
– 7 Νοσοκοµεία
– 2 Αεροδρόµια
– 1 Αθλητικό Κέντρο
– 1 Μουσείο

• Στόχοι του Έργου

– Εξοικονόµηση ενέργειας και η προστασία του περιβάλλοντος
– Μείωση του λειτουργικού  κόστους
– Αναβάθµιση της ποιότητας υπηρεσιών και του εργασιακού 

περιβάλλοντος
– Εφαρµογή σε µεγάλη κλίµακα

• Το πρόγραµµα περιελάµβανε συλλογή στοιχείων, ενεργειακές 
επιθεωρήσεις και µελέτες που προσδιορίζουν τις απαραίτητες 
επεµβάσεις εξοικονόµησης ενέργειας.



Αποτελέσµατα

– Τα έτη κατασκευής ποικίλουν. Τα περισσότερα κτίρια έχουν 
κατασκευαστεί πριν από το 1970.

– Η κατανάλωση ενέργειας των ∆ηµοσίων κτιρίων είναι αρκετά υψηλή και 
παρατηρούνται σηµαντικές απώλειες ενέργειας.

– Η µέση ετήσια τελική κατανάλωση ενέργειας στα κτίρια του ∆ηµοσίου 
κυµαίνεται µεταξύ 200kWh/m2/έτος (κτίρια γραφείων) και 450kWh/m2/έτος 
(νοσοκοµεία).

– Η κατανοµή της κατανάλωσης ενέργειας για τις θερµικές και τις ηλεκτρικές  
διεργασίες είναι περίπου 75% και 25% στα νοσοκοµεία, και περίπου 50% 
και 50% στα κτίρια γραφείων αντίστοιχα. Η κατανάλωση ενέργειας  
διαφέρει για κάθε κατηγορία κτιρίων και εξαρτάται από το είδος 
παρεχόµενων υπηρεσιών, το ωράριο λειτουργίας, την κλιµατική ζώνη, 
κλπ.

– Η αναγκαιότητα Εξοικονόµησης Ενέργειας είναι προφανής.



Κτίρια Γραφείων
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Νοσοκοµεία
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Παρατηρήσεις (1)

• Κέλυφος
– Ελλιπής θερµοµόνωση του κελύφους
– Κακή κατάσταση των πλαισίων ανοιγµάτων
– Ανεπαρκής σκιασµός
– Σηµαντικές µετατροπές στο εσωτερικό και επεκτάσεις των κτιρίων

• Φωτισµός
– Σηµαντικός αριθµός λαµπτήρων πυρακτώσεως
– Γερασµένα και βρώµικα καλύµµατα φωτιστικών σωµάτων
– Ανάγκη επανασχεδιασµού του συστήµατος φωτισµού και αξιοποίηση 

του φυσικού φωτισµού



Παρατηρήσεις (2)

• Θέρµανση
– Παλαιά συστήµατα λεβήτων/καυστήρων µε χαµηλούς βαθµούς 

απόδοσης
– Ελλιπής θερµοµόνωση των δικτύων διανοµής
– Ανεπαρκής σχεδιασµός των δικτύων διανοµής ως προς τον 

καταµερισµό των φορτίων και των κτιρίων σε ζώνες
– Έλλειψη αυτοµατισµών (θερµοστάτες χώρων ή ζωνών, συστήµατα 

αντιστάθµισης, κλπ)

• Ζεστό Νερό Χρήσης
– Ανεπαρκής αξιοποίηση ηλιακών συστηµάτων



Παρατηρήσεις (3)

• Κλιµατισµός
– Ύπαρξη σηµαντικού αριθµού αυτόνοµων κλιµατιστικών µονάδων
– Έλλειψη ολοκληρωµένου σχεδιασµού των συστηµάτων κλιµατισµού
– Έλλειψη εναλλακτών θερµότητας
– Έλλειψη αυτοµατισµών
– Παλαιά συστήµατα µε χαµηλούς βαθµούς απόδοσης

• Ηλεκτρικό Σύστηµα
– Ελλιπής διαχείριση φορτίων
– Χαµηλοί συντελεστές ισχύος

• Αυτοµατισµοί
– Μη ύπαρξη Κεντρικών Συστηµάτων Ελέγχου (BMS)



Παρατηρήσεις (4)

Πέραν των τεχνικών και κατασκευαστικών προβληµάτων που παρατηρούνται 
στα κτίρια του δηµοσίου υπάρχουν προβλήµατα που σχετίζονται µε τη 
διοίκηση και την λειτουργία τους. Τα σηµαντικότερα από αυτά είναι:

–Έλλειψη προγραµµάτων Ενεργειακής ∆ιαχείρισης 

–Έλλειψη τεχνικού καθώς και εξειδικευµένου προσωπικού σε θέµατα 
Ενεργειακής ∆ιαχείρισης, Εξοικονόµησης και Ανανεώσιµων Πηγών Ενέργειας

–Έλλειψη πόρων και κινήτρων. Αδυναµία εφαρµογής εναλλακτικών µεθόδων 
χρηµατοδότησης (ΧΑΤ)

–Ελλιπής ενηµέρωση των χρηστών των κτιρίων σε θέµατα Εξοικονόµησης 
και Ορθολογικής Χρήσης Ενέργειας 



Συµπεράσµατα - Προτάσεις

Η ετήσια Εξοικονόµηση Ενέργειας η οποία µπορεί να επιτευχθεί, µε
την εφαρµογή µέτρων χαµηλού και µέσου κόστους, είναι της τάξεως 
του 20% και πλέον, δηλαδή περίπου 4500 ΤΙΠ που αντιστοιχούν σε 
σηµερινές τιµές σε περίπου 1,5 εκατ. €/έτος, µε τα αντίστοιχα 
περιβαλλοντικά οφέλη.



Συµπεράσµατα - Προτάσεις
Τα προτεινόµενα µέτρα αφορούν:
–Μέτρα βελτιώσεις του κελύφους (µόνωση, κλείσιµο χαραµάδων, σκιασµός, 
κλπ).
–Φυσικός ∆ροσισµός.
–Φυσικός Φωτισµός.
–Αναβάθµιση Συστήµατος Φωτισµού (ανασχεδιασµός, εγκατάσταση 
λαµπτήρων οικονοµικού τύπου, αναβάθµιση φωτιστικών σωµάτων, κλπ).
–Αναβάθµιση Συστηµάτων και ∆ικτύων Θέρµανσης, Ψύξης, Αερισµού.
–Εγκατάσταση Ηλιακών Συστηµάτων για την παραγωγή Ζεστού Νερού 
Χρήσης.
–Αντικατάσταση Καυσίµου (Φυσικό Αέριο ή Υγραέριο).
–Εγκατάσταση επί µέρους αυτοµατισµών στα συστήµατα κλιµατισµού, 
φωτισµού και Κεντρικών Συστηµάτων Ελέγχου (BMS).
–Συµπαραγωγή Ηλεκτρισµού και Θερµότητας (κυρίως στα νοσοκοµεία).
–Εφαρµογή Οργανωτικών Προγραµµάτων ∆ιαχείρισης και Εξοικονόµησης 
Ενέργειας.


