
Το Κέντρο Ανανεώσιµων Πηγών και Εξοικονόµησης

Ενέργειας (ΚΑΠΕ) και ο ∆ήµος Αγίας Βαρβάρας

υλοποιούν το Έργο "Πράσινη Πιλοτική Αστική

Γειτονιά», µε χρηµατοδότηση του Προγράµµατος

ΕΠΠΕΡΑΑ/ΕΣΠΑ.

Το έργο έχει σαν στόχο να παρουσιάσει την πιλοτική –
επιδεικτική και καινοτόµο εφαρµογή µιας βιώσιµης

οικιστικής αστικής ενότητας «σχεδόν µηδενικού

ισοζυγίου ενέργειας», που κατοικείται από πολίτες

χαµηλού εισοδήµατος και είναι ενταγµένη σε ένα

βελτιστοποιηµένο αστικό περιβάλλον.

Είναι η πρώτη φορά που επιχειρείται κάτι τέτοιο σε

επίπεδο γειτονιάς, σε Μεσογειακή Χώρα, γεγονός που
αναδεικνύει την «Πράσινη Πιλοτική Αστική Γειτονιά» σε
έργο καινοτόµο, πρωτοποριακό και κατά συνέπεια την
καθιστά πλοηγό για περαιτέρω δράσεις παρόµοιου

χαρακτήρα.
∆ιάρκεια του έργου: 01/2011 – 06/2013
Προϋπολογισµός έργου: 7,154,194 ευρώ

Πράσινη Πιλοτική Αστική Γειτονιά

«Καινοτόμες τεχνολογίες για τα κτίρια της Ευρώπης. Ο ρόλος των Δήμων»

02 Μαρτίου 2012

Πράσινη Πιλοτική Αστική Γειτονιά

«Καινοτόμες τεχνολογίες για τα κτίρια της Ευρώπης. Ο ρόλος των Δήμων»

02 Μαρτίου 2012

Πράσινη Πιλοτική Αστική Γειτονιά

«Καινοτόμες τεχνολογίες για τα κτίρια της Ευρώπης. Ο ρόλος των Δήμων»

02 Μαρτίου 2012



Η «Πράσινη Πιλοτική Αστική Γειτονιά» υλοποιείται σε ένα
οικοδοµικό τετράγωνο του ∆ήµου Αγίας Βαρβάρας.

Το συγκεκριµένο οικοδοµικό τετράγωνο κατοικείται από

πολίτες χαµηλού εισοδήµατος, διαθέτει µεγάλες δυνατότητες
εξοικονόµησης ενέργειας και προοπτικές σηµαντικής

βελτίωσης του τοπικού µικροκλίµατος.

Ειδικότερα, πρόκειται για ένα συγκρότηµα τεσσάρων

πολυκατοικιών, τετραόροφων που περικλείουν περιβάλλοντα
χώρο.

Τα κτίρια είναι κατασκευασµένα κατά τη δεκαετία του ΄60 και
έχουν παραχωρηθεί στους χρήστες από το Υπουργείο
Κοινωνικής Πρόνοιας.

• 4 κτιριακές 4/οροφες µονάδες συνολικού εµβαδού 4.800
τ.µ.
• 72 διαµερίσµατα
• ο περιβάλλον χώρος είναι συνολικής επιφάνειας 2.500 τ.µ.
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ΟΙ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΠΟΥ ΘΑ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΘΟΥΝ

Μετά την υλοποίηση του έργου, κάθε νοικοκυριό θα πληρώνει

ελάχιστα έως µηδενικά χρήµατα για θέρµανση το χειµώνα και

δροσισµό το καλοκαίρι, ενώ παράλληλα οι συνθήκες διαβίωσης θα
είναι πολύ καλύτερες και ο κάθε κάτοικος θα νιώθει πολύ πιο άνετα

στο διαµέρισµα του.
Ταυτόχρονα, η γειτονιά θα αναβαθµιστεί περιβαλλοντικά, µε

περισσότερους χώρους πρασίνου, διαθέσιµους για όλους τους

κατοίκους.

Οι κυριότερες παρεµβάσεις που θα πραγµατοποιηθούν θα είναι οι εξής:
�Τοποθέτηση εξωτερικής θερµοµόνωσης στους τοίχους και στο δώµα των κτηρίων, µειώνοντας τις απώλειες θερµότητας.
�Αντικατάσταση των κουφωµάτων µε νέα, θερµοδιακοπτόµενα και αντικατάσταση των υαλοστασίων µε ενεργειακά διπλά 
υαλοστάσια. 
�Τοποθέτηση ψυχρών επιχρισµάτων σε δώµα και κατακόρυφα δοµικά στοιχεία.
�Αντικατάσταση των συστηµάτων θέρµανσης και δροσισµού µε σύστηµα κλιµατισµού Γεωθερµικών Αντλιών Θερµότητας.
�Έξυπνα δίκτυα στα κτήρια  που θα δίνουν τη δυνατότητα στον οποιοδήποτε κάτοικο να ενηµερώνεται για το ενεργειακό κόστος του 
νοικοκυριού του. 
�Τοποθέτηση πράσινων οροφών
�Επεµβάσεις στον περιβάλλοντα χώρο που θα βασίζονται στη χρήση σύγχρονης τεχνολογίας υλικών και στην αύξηση του 
πρασίνου ώστε να βελτιωθεί το θερµικό ισοζύγιο της περιοχής. 
�Εγκατάσταση συστηµάτων ανανεώσιµων πηγών ενέργειας, όπως φωτοβολταϊκά και ηλιακοί συλλέκτες. 
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Η ΣΥΝ∆ΕΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΡΑΣΙΝΗ 
ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ

Η Πράσινη Πιλοτική Αστική Γειτονιά συµβάλλει στην

ανάδειξη αφενός της τεχνογνωσίας και των δεξιοτήτων

της «πράσινης» κατασκευαστικής βιοµηχανίας και

αφετέρου στη δυναµική του τοµέα των «πράσινων»
υπηρεσιών, ενώ θα επιφέρει σηµαντική βελτίωση της

θέσης τους στην ελληνική, ευρωπαϊκή αλλά και διεθνή
αγορά.
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Αυτό επιτυγχάνεται µέσω της σύναψης εθελοντικών συµφωνιών, 
µέσω των οποίων θα είναι δυνατή η διάθεση συστηµάτων, υλικών 
και η παροχή υπηρεσιών σε οικονοµικά προνοµιακές συνθήκες, 
ακόµα και ως χορηγίες. 

Στην παρούσα φάση, πολλές εταιρίες και σύνδεσµοι της Ελληνικής 
Πράσινης Βιοµηχανίας έχουν εκδηλώσει το ενδιαφέρον τους για το 
έργο και έχουν συνάψει συµφωνητικά χορηγίας µε το ∆ήµο Αγίας 
Βαρβάρας, διαθέτοντας δωρεάν τα προϊόντα τους και τις υπηρεσίες 
τους στην πρώτη «µηδενικού ενεργειακού ισοζυγίου» γειτονιά της 
Μεσογείου.
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Σύστηµα Εξωτερικής Θερµοµόνωσης Τοιχοποιίας

•Βελτιώνει την ενεργειακή απόδοση του κτηρίου µε

εξοικονόµηση ενέργειας για τη θέρµανση κατά 43% (~5,8lt/m²
πετρελαίου) και κατά 13% για την ψύξη, µε την εφαρµογή
θερµοµονωτικού υλικού 150mm
•Εξασφαλίζει την εκµετάλλευση της θερµοχωρητικότητας του
κτηριακού περιβλήµατος, µε αποτέλεσµα τη διατήρηση των
εσωτερικών θερµοκρασιών, χωρίς απότοµες διακυµάνσεις
•Ελαχιστοποιεί το σχηµατισµό θερµογεφυρών, και την

απώλεια θερµότητας από τις συνδέσεις ανοµοιογενών

δοµικών στοιχείων
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Θερµοµόνωση ∆ώµατος

•Βελτιώνει την ενεργειακή απόδοση του κτηρίου µε

εξοικονόµηση ενέργειας για τη θέρµανση κατά 15% (~2 lt/m²
πετρελαίου) και την ψύξη κατά 9%, µε την εφαρµογή
θερµοµονωτικού υλικού 150mm,
•Βελτιώνει τις συνθήκες θερµικής άνεσης και την ποιότητα
του αέρα στο εσωτερικό των κατοικιών, καθώς προστατεύει
από την υπερθέρµανση το καλοκαίρι και τις θερµικές

απώλειες της οροφής το χειµώνα
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Αντικατάσταση Κουφωµάτων

«Καινοτόμες τεχνολογίες για τα κτίρια της Ευρώπης. Ο ρόλος των Δήμων»

02 Μαρτίου 2012

Η χρήση σωστών υαλοστασίων έχει σαν αποτέλεσµα τη σωστή

χρήση των ηλιακών κερδών τη χειµερινή περίοδο και τον περιορισµό

των απωλειών θερµότητας τη χειµερινή περίοδο.

�Χρήση θερµοµονωτικών υαλοστασίων µε χαµηλό συντελεστή

θερµοπερατότητας και µε χαµηλό συντελεστή εκποµπής.
�Θερµοδιακοπτόµενα κουφώµατα

�Συντελεστές θερµοπερατότητας των κουφωµάτων 1.60-2.20 W/m2K
�Συντελεστής g υαλοπίνακα 0.42

Τα θερµοµονωτικά υαλοστάσια

µειώνουν την µεταφορά θερµότητας ή θερµικές ανταλλαγές µεταξύ

του εσωτερικού χώρου και της εξωτερικής περιβαλλοντικής

θερµοκρασίας.



Ο ΕΝΕΡΓΟΣ ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΠΟΛΙΤΩΝ

∆εδοµένου ότι, σε όλο τον κόσµο είναι πια γνωστό ότι καµιά
διαδικασία βιώσιµης ανάπτυξης δεν µπορεί να πετύχει χωρίς

την ενεργό συµµετοχή των πολιτών, έχουν δροµολογηθεί

δράσεις ενηµέρωσης, εκπαίδευσης των κατοίκων για τον τρόπο
µε τον οποίο θα διαχειριστούν την καθηµερινότητα τους κατά τη

διάρκεια και µετά το πέρας του έργου.

Η συµµετοχή είναι µια θέση ευθύνης, η οποία και διασφαλίζει
όχι µόνο την αρχική επιτυχία µιας παρέµβασης, αλλά και τα
µελλοντικά αποτελέσµατά της.
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