
Γρηγόρης Οικονοµίδης, ∆ρ. Πολιτικός Μηχανικός







ΓΕΩΓΡΑΦΙΚΗΓΕΩΓΡΑΦΙΚΗ ΘΕΣΗ & ΚΛΙΜΑΘΕΣΗ & ΚΛΙΜΑ

ΜήκοςΜήκος 23°.55΄23°.55΄ EE
ΠλάτοςΠλάτος 38°.01΄38°.01΄ NN
ΎψοςΎψος 153153 mm
ΜέσηΜέση θερµοκρασίαθερµοκρασία
αέρααέρα
περιβάλλοντοςπεριβάλλοντος
((ετήσιαετήσια))

18,718,7 °C°C

ΙανουάριοςΙανουάριος 9,49,4 °C°C
ΙούλιοςΙούλιος 28,728,7 °C°C
ΒαθµοηµέρεςΒαθµοηµέρες
θέρµανσηςθέρµανσης
((θερµοκρασίαθερµοκρασία βάσηςβάσης
19°C)19°C)

12181218 daysdays

ΟλικήΟλική ηλιακήηλιακή
ακτινοβολίαακτινοβολία σεσε
οριζόντιοοριζόντιο επίπεδοεπίπεδο
((ετήσιαετήσια))

17471747 KWh/mKWh/m
22



ΚΛΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΙΚΕΡΜΙΟΥ 
1999-2001
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ΑΜΕΣΗ ΗΛΙΑΚΗ ΑΚΤΙΝΟΒΟΛΙΑ [kWh/m2] ∆ΙΑΧΥΤΗ ΗΛΙΑΚΗ ΑΚΤΙΝΟΒΟΛΙΑ [kWh/m2] ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑ ΑΕΡΑ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ [°C]



ΦΑΣΗ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ ΦΕΡΟΝΤΟΣ 
ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗΣ 

ΤΟΙΧΟΠΟΙΪΑΣ



ΦΑΣΗ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗΣ 
ΘΕΡΜΟΜΟΝΩΣΗΣ





∆ΙΑΦΑΝΗΣ∆ΙΑΦΑΝΗΣ
ΜΟΝΩΣΗΜΟΝΩΣΗ

ΤΟΠΟΘΕΤΗΘΗΚΕΤΟΠΟΘΕΤΗΘΗΚΕ ΣΕ ΣΕ 
ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ ΣΗΜΕΙΑ ΤΗΣ ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ ΣΗΜΕΙΑ ΤΗΣ 
ΝΟΤΙΑ ΟΨΗΣ ΤΟΥ ΚΤΙΡΙΟΥΝΟΤΙΑ ΟΨΗΣ ΤΟΥ ΚΤΙΡΙΟΥ



ΚΟΥΦΩΜΑΤΑ ΑΛΟΥΜΙΝΙΟΥ ΕΠΑΛΛΗΛΑ ΣΥΡΟΜΕΝΑ ΜΕ ∆ΙΠΛΟΥΣ 
ΥΑΛΟΠΙΝΑΚΕΣ



ΑΠΟΚΛΙΣΗ ΤΟΥ ΚΤΙΡΙΟΥ ΚΑΤΑ 15Ο ΑΠΟ ΤΟΝ ΝΟΤΙΟ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟ



ΜΕΙΩΣΗ ΑΝΟΙΓΜΑΤΩΝ ΣΤΗΝ ΒΟΡΙΝΗ ΟΨΗ



ΣΧΕ∆ΙΟ ΤΡΟΧΙΑΣ ΗΛΙΟΥ ΚΑΤΑ ΤΟ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΗΛΙΟΣΤΑΣΙΟ ΣΤΗΝ 
ΑΘΗΝΑ



ΣΧΕ∆ΙΟ ΤΡΟΧΙΑΣ ΗΛΙΟΥ ΚΑΤΑ ΤΟ ΘΕΡΙΝΟ ΗΛΙΟΣΤΑΣΙΟ ΣΤΗΝ ΑΘΗΝΑ



ΣΧΕ∆ΙΟ ΤΗΣ ΝΟΤΙΑΣ ΟΨΗΣ ΜΕ 
ΣΗΜΑΝΣΗ ΤΩΝ ΠΑΘΗΤΙΚΩΝ ΗΛΙΑΚΩΝ 

ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ

∆ΙΑΦΑΝΗΣ ΜΟΝΩΣΗ ΗΛΙΑΚΟ ΑΙΘΡΙΟΗΛΙΑΚΟΙ ΤΟΙΧΟΙ

ΑΜΕΣΟ ΚΕΡ∆ΟΣ ΘΕΡΜΟΚΗΠΙΟ



ΝΟΤΙΑ ΟΨΗ ΤΟΥ ΚΤΙΡΙΟΥ
∆ΙΑΚΡΙΝΟΝΤΑΙ ΣΕ : 

1
2

3

4

5



∆ΥΝΑΤΟΤΗΤΑ ΦΥΣΙΚΟΥ ΦΩΤΙΣΜΟΥ ΜΕΣΩ 
ΑΝΟΙΓΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΗΛΙΑΚΟΥ ΑΙΘΡΙΟΥ



ΠΛΗΡΗΣ ΗΛΙΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΝΟΤΙΑΣ ΟΨΗ ΜΕ 
ΧΡΗΣΗ ΤΕΝΤΩΝ



ΣΚΙΑΣΜΟΣ ΑΝΑΤΟΛΙΚΩΝ ΠΑΡΑΘΥΡΩΝ ΜΕ ΚΑΤΑΚΟΡΥΦΟ ΣΥΣΤΗΜΑ 
ΣΚΙΑΣΜΟΥ (ΣΤΟΡΙΑ ΣΤΑΘΕΡΑ ΜΕ ΚΙΝΗΣΗ ΣΕ ΚΑΤΑΚΟΡΥΦΟ ΑΞΟΝΑ)



∆ΙΑ∆ΙΚΑΣΙΑ ΦΥΣΙΚΟΥ ΑΕΡΙΣΜΟΥ ΤΩΝ 
ΧΩΡΩΝ ΤΟΥ ΚΤΙΡΙΩΝ ΜΕ ΤΗ ΒΟΗΘΕΙΑ ΤΩΝ 
ΑΝΟΙΓΜΑΤΩΝ ΟΡΟΦΗΣ ΚΑΙ ΤΟ ΑΙΘΡΙΟΥ



«ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΣ» ΦΥΣΙΚΟΥ ΑΕΡΙΣΜΟΥ ΜΕ ΤΗ 
ΒΟΗΘΕΙΑ ΤΩΝ ΦΕΓΓΗΤΩΝ



ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗ ΑΠΕ ΣΤΟ ΣΥΣΤΗΜΑ 
ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ - ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΥ

ΑΝΤΛΙΑ ΘΕΡΜΟΤΗΤΑΣ ΤΥΠΟΥ Ν - Ν ΙΣΧΥΟΣ 17.5 KW ΓΙΑ ΤΟΝ 
ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟ ΤΟΥ ΙΣΟΓΕΙΟΥ, ΜΕΣΩ ΝΕΡΟΥ ΑΠΟ ΥΠΑΡΧΟΥΣΑ 

ΓΕΩΤΡΗΣΗ ΒΑΘΟΥΣ 80 m.



ΑΝΤΛΙΑ ΘΕΡΜΟΤΗΤΑΣ ΤΥΠΟΥ Α - Ν ΙΣΧΥΟΣ 18KW
ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟ ΤΟΥ ΟΡΟΦΟΥ.

(ΤΟΝ ΧΕΙΜΩΝΑ ΥΠΑΡΧΕΙ Η ∆ΥΝΑΤΟΤΗΤΑ ΤΡΟΦΟ∆ΟΣΙΑΣ ΤΗΣ ΜΕ 
ΠΡΟΘΕΡΜΑΣΜΕΝΟ ΑΕΡΑ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΑΕΡΟΣΥΛΛΕΚΤΕΣ)



ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗ ΑΠΕ ΣΤΟ ΣΥΣΤΗΜΑ 
ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ - ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΥ



ΣΥΣΤΗΜΑ
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ
∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ

ΚΤΙΡΙΟΥ (BEMS)



ΑΙΣΘΗΤΗΡΙΑ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ
(ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑ ΑΕΡΑ ΧΩΡΟΥ, ΘΕΡΜΟΣΤΑΤΗΣ, ΑΙΣΘΗΤΗΡΙΟ 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣ, ∆ΙΑΚΟΠΤΗΣ ΠΟΛΛΑΠΛΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΩΝ)











ΦΩΤΟΒΟΛΤΑΪΚΑ ΠΑΝΕΛΑ  ΙΣΧΥΟΣ 600W ΑΜΟΡΦΟΥ ΠΥΡΙΤΙΟΥ 
ΣΥΝ∆Ε∆ΕΜΕΝΑ ΚΑΤΕΥΘΕΙΑΝ ΣΤΟ ∆ΙΚΤΥΟ ΤΟΥ ΚΤΙΡΙΟΥ ΜΕΣΩ 

ΜΕΤΑΤΡΟΠΕΑ ΙΣΧΥΟΣ



ΘΕΡΜΟΚΗΠΙΟ
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ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ - ΩΡΕΣ
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BEMS
SUNCODE

ΑΙΘΟΥΣΑ ΣΥΝΕ∆ΡΙΑΣΕΩΝ A5
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BEMS SUNCODE

ΣΥΓΚΡΙΣΗΣΥΓΚΡΙΣΗ
ΜΕΤΡΗΣΕΩΝ ΜΕΤΡΗΣΕΩΝ 

ΠΡΟΣΟΜΟΙΩΣΗΣ ΠΡΟΣΟΜΟΙΩΣΗΣ 
ΣΕ ΣΕ 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΟΥΣ ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΟΥΣ 
ΧΩΡΟΥΣ ΤΟΥ ΧΩΡΟΥΣ ΤΟΥ 

ΚΤΙΡΙΟΥΚΤΙΡΙΟΥ
ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ 2001 ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ 2001 



ΙΣΟΖΥΓΙΟΙΣΟΖΥΓΙΟ ΨΥΞΗΣ ΚΤΙΡΙΟΥ ΨΥΞΗΣ ΚΤΙΡΙΟΥ –– ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ 2001ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ 2001
ΘΕΡΜΙΚΟ ΙΣΟΖΥΓΙΟ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟ∆Ο

ΜΑΙΟΣ - ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2001

43,394

-26,277

-60,019

34,465

8,437

-62
-52
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Ηλιακά κέρδη

Εσωτερικά κέρδη

Κέλυφος

Αερισµός

Σύστηµα ψύξης

ΘΕΡΜΙΚΕΣ ΠΡΟΣΟ∆ΟΙ

Κέλυφος
9,8%

Ηλιακά κέρδη
50,3%

Εσωτερικά 
κέρδη
39,9%

Ηλιακά κέρδη Εσωτερικά κέρδη Κέλυφος

ΘΕΡΜΙΚΕΣ ΑΠΩΛΕΙΕΣ

Αερισµός
30,4%

Σύστηµα 
ψύξης
69,6%

Αερισµός Σύστηµα ψύξης



ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΗΛΕΚΤΡΙΚΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΚΤΙΡΙΟΥΗΛΕΚΤΡΙΚΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΚΤΙΡΙΟΥ
Συνολική κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας - περίοδος 15/4/2002 (16:25) -17/4/2002 (22:24)
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ΚΤΙΡΙΑΚΤΙΡΙΑ ΓΡΑΦΕΙΩΝ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑ∆ΑΓΡΑΦΕΙΩΝ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑ∆Α
∆ΡΟΣΙΣΜΟΣ∆ΡΟΣΙΣΜΟΣ ΘΕΜΡΑΝΣΗΘΕΜΡΑΝΣΗ ΦΩΤΙΣΜΟΣΦΩΤΙΣΜΟΣ ΗΛΗΛ..ΣΥΣΚΕΥΕΣΣΥΣΚΕΥΕΣ ΣΥΝΟΛΟΣΥΝΟΛΟ PVSPVS

kWh/mkWh/m22 kWh/mkWh/m22 kWh/mkWh/m22 kWh/mkWh/m22 kWh/mkWh/m22 kWh/mkWh/m22

ΚΤΙΡΙΑΚΤΙΡΙΑ
ΓΡΑΦΕΙΩΝΓΡΑΦΕΙΩΝ

24,024,0 95,095,0 20,020,0 48,048,0 187,0187,0

ΚΤΙΡΙΟΚΤΙΡΙΟ ΑΠΕΑΠΕ 25,825,8 9,69,6 36,236,2 38,338,3 99,599,5 1,91,9

ΑπόδοσηΑπόδοση κτιρίου 46,8%κτιρίου 46,8%



ΠΡΟΣ∆ΙΟΡΙΣΜΟΣΠΡΟΣ∆ΙΟΡΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΤΩΝ 
ΕΠΙΠΕ∆ΩΝ ΘΕΡΜΙΚΗΣ ΕΠΙΠΕ∆ΩΝ ΘΕΡΜΙΚΗΣ 

ΑΝΕΣΗΣΑΝΕΣΗΣ

ΠΟΣΟΣΤΟ ΘΕΡΜΙΚΗΣ ΑΝΕΣΗΣ ΣΤΟΥΣ
ΧΩΡΟΥΣ

ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ %

ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΤΙΚΗ [±0.5] 61.9

ΛΙΓΟ ΘΕΡΜΟ [+1] 4.8

ΕΛΑΦΡΑ ΨΥΧΡΟ [-1] 31

ΘΕΡΜΟ [+2] 0

ΨΥΧΡΟ [-2] 2.4

ΠΟΛΥ ΘΕΡΜΟ [+3] 0

ΠΟΛΥ ΨΥΧΡΟ [-3] 0

ΣΥΝΟΛΟ 100



ΟΙ ΗΛΙΑΚΟΙ ΤΟΙΧΟΙ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΤΟΥΣ



ΟΙ ΗΛΙΑΚΟΙ ΤΟΙΧΟΙ ΜΕΤΑ 
ΤΗΝ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΤΟΥΣ ΜΕ 
ΤΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΣΚΙΑΣΜΟΥ 

(ΤΕΝΤΑ)



ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΕΣ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΩΝ ΗΛΙΑΚΩΝ ΣΥΛΛΕΚΤΩΝ ΑΕΡΑ
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ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ-ΩΡΕΣ

ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΕΣ ΑΕΡΑ ΣΤΟΝ ΧΩΡΟ A4 ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΕΣ ΝΕΡΟΥ ΕΠΙΣΤΡΟΦΗΣ ΣΤΗΝ Α/Θ
ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΕΣ ΝΕΡΟΥ ΠΡΟΣΑΓΩΓΗΣ ΣΤΑ FCU ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΕΣ ΑΕΡΑ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ
ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΕΣ ΑΕΡΑ ΤΟΙΧΟΥ ΑΝΩ ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΕΣ ΑΕΡΑ ΤΟΙΧΟΥ ΚΑΤΩ



ΕΜΜΕΣΗ / ΑΜΕΣΗ ΑΠΟ∆ΟΣΗ 
ΗΛΙΑΚΩΝ ΣΥΛΛΕΚΤΩΝ ΑΕΡΑ

ΟΡΙΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΕΜΜΕΣΗΣ/ΑΜΕΣΗΣ ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ
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ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ
Oι εγκατεστηµένες στο κτίριο ενεργειακές τεχνολογίες
και συστήµατα κόστισαν σε τιµές 1999, επιπλέον 11%
(39.780Ευρω) του συνολικού κόστους του κτιρίου

Βασιζόµενοι στα αποτελέσµατα των πρώτων 208
ηµερών ενεργειακών µετρήσεων στο κτίριο, προκύπτει 
εξοικονόµηση ενέργειας (53165kWh/έτος) 

Σε σύγκριση µε αντίστοιχα «συµβατικά» κτίρια
γραφείων προκύπτει απλή περίοδος αποπληρωµής της
τάξεως των 14.5 ετών

Σηµαντική µείωση εκποµπών αέριων ρύπων (255 ton
CO2)

Πολύ υψηλά επίπεδα θερµικής και οπτικής άνεσης


