
… 

 

E
L

IH
-M

E
D

 2
0

1
4

, K
a

lli L
ia

to
u

 

Ηκεξίδα «Δλεξγεηαθή Απνδνηηθόηεηα θαη Αεηθνξία 

ζε θηίξηα θαη θνηλόηεηεο ζηε Μεζόγεην – Πξνθιήζεηο 

θαη πξννπηηθέο» 

ρεδηαζκόο γηα έμππλεο 

Μεζνγεηαθέο πόιεηο – Σν 

παξάδεηγκα ηνπ Γήκνπ Σξηθθαίωλ 

Καλλιόπη Λιάτος,  

Τμήμα Έπεςναρ και Ανάπτςξηρ /  

Διασείπιση Εςπωπαϊκών Ππογπαμμάτων 



E – TRIKALA A.E.  
e

-T
rik

a
la

 S
A

 

Νομός Τρικάλων 

Πληθσζμός               150.938  
Επιφάνεια ζε km2.               3.389  
Ορεινός όγκος                      66% 
Ημιορεινά            14% 
Πεδιάδα                     20% 
 
Πρωτεύουσα : Δήμος Τρικκαίων 

 



E-TRIKALA          ….Η ΔΞΔΛΙΞΗ 

2002 2003 2004 2008 
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ΣΟΥΟΙ ΒΙΧΙΜΗ ΑΝΑΠΣΤΞΗ 

 Γξάζεηο Φεθηαθήο Έμππλεο Πόιεο 

 

 πκκεηνρή ζε ρέδην Γξάζεο Βηώζηκεο Δλέξγεηαο 

 

 ηόρνη θαη Γεζκεύζεηο κε βάζε Δπξωπαϊθέο 

Οδεγίεο θαη Horizon2020 

 

 Δμνηθνλόκεζε ελέξγεηαο ζε 

 Γεκνηηθά Κηίξηα 

 Γεκνηηθό Φωηηζκό 

 Αλαβάζκηζε ζπζηήκαηνο Μεηαθνξώλ 
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35 ΥΛΜ ΟΠΣΙΚΗ ΙΝΑ 
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ΔΛΔΤΘΔΡΟ ΑΤΡΜΑΣΟ ΓΙΚΣΤΟ 
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33 θόκβνη 

ζπλνιηθά 

Πάλω από  

1000 

ρξήζηεο/εκέξα 

 
 Γωξεάλ πξόζβαζε ζην 

Γηαδίθηπν 

 

 Αζθαιέο θαζώο 

πεξηνξίδεη : 

 

• ην παξάλνκν «θαηέβαζκα» 

ηαηληώλ θαη ηξαγνπδηώλ 

 

• πεξηερόκελν αθαηάιιειν γηα 

αλήιηθνπο  



ΔΤΦΤΔΙ ΜΔΣΑΦΟΡΔ 
Γξακκηθή απεηθόληζε δηαδξνκήο 

Υαξηνγξαθηθή απεηθόληζε δηαδξνκήο 

ύζηεκα παξαθνινύζεζεο γηα ηε δηαρείξηζε 

ηωλ δεκνηηθώλ νρεκάηωλ 

ύζηεκα εληνπηζκνύ ηωλ δεκνηηθώλ ιεωθνξείωλ ύζηεκα εληνπηζκνύ ηωλ δεκνηηθώλ ιεωθνξείωλ 

Γηαρείξηζε ειεύζεξωλ ρώξωλ ζηάζκεπζεο Γηαρείξηζε ειεύζεξωλ ρώξωλ ζηάζκεπζεο 

Δπαγωγηθνί βξόρνη γηα ηε κέηξεζε ηωλ δεδνκέλωλ 

θίλεζεο 



Απεηθόληζε ζεκείωλ επθπώλ κεηαθνξώλ 

Digital information board 

ΔΤΦΤΔΙ ΜΔΣΑΦΟΡΔ 



G.I.S. ΓΗΜΟΤ ΣΡΙΚΚΑΙΧΝ 
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εκεία ελδηαθέξνληνο 

( θαξκαθεία, βελδηλάδηθά, μελνδνρεία, θα)  
εκεία ελδηαθέξνληνο 

( θαξκαθεία, βελδηλάδηθά, μελνδνρεία, θα)  

ρεδηαζκόο θαη εθηίκεζε ηωλ δξνκνινγίωλ ρεδηαζκόο θαη εθηίκεζε ηωλ δξνκνινγίωλ 

Αλαθνξέο - παξάπνλα πνιηηώλ  Αλαθνξέο - παξάπνλα πνιηηώλ  

Υξήζεηο γεο Υξήζεηο γεο 

 

Αμία γεο 

 

Αμία γεο 

Γνκηθέο ιεπηνκέξεηεο 



ΥΑΡΑΚΣΗΡΙΣΙΚΑ 

ΠΔΡΙΟΥΗ –  

ΥΡΗΔΙ ΓΗ 
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ην πινπνηεκέλν Δπξωπαϊθό Έξγν “CityMobil” 

δεκηνπξγήζεθε «ην πξώην έμππλν όρεκα πνπ θηλείηαη 

απηόλνκα – ρωξίο νδεγό» 

“CityMobil 2” δηεξεύλεζε δπλαηνηήηωλ θπθινθνξίαο 

νρήκαηνο ρωξίο νδεγό ζε Αζηηθό Πεξηβάιινλ κε 

πξαγκαηηθέο ζπλζήθεο θπθινθνξίαο 

πκκεηνρή ζπλνιηθά 12 πόιεωλ  πξόθξηζε 5 

πόιεωλ 

Έλαξμε θπθινθνξίαο νρήκαηνο:  

Management Committee meeting #5, Trikala, Greece 



Σςνολική απόσταση == 1,1 km 

Απιθμόρ στάσεων == 6 

http://www.citymobil2.eu/en/  

ΓΙΑΓΡΟΜΗ 

ΟΥΗΜΑΣΟ 
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Management Committee meeting #5, Trikala, Greece 

http://www.citymobil2.eu/en/


Management Committee meeting #5, Trikala, Greece 
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MYWAY 
 Βειηηζηνπνίεζε θηλεηηθόηεηαο πεδώλ, νρεκάηωλ, 

πνδειάηωλ θαη ζπλδπαζκνύ ηνπο (journey 

planner).  

  Πξνάγεη ηελ νηθνινγηθή κεηαθίλεζε θαη ηελ 

άζθεζε, πξνηείλνληαο ηελ εθάζηνηε βέιηηζηε 

νηθνινγηθή δηαδξνκή ή ζπλδπαζκό κέζωλ.  

• Δγθαηάζηαζε ηεο ππό-αλάπηπμε εθαξκνγήο ζε 

smartphone. 

 Αλακέλεηαη λα δνθηκαζηεί εληόο ηεο επξύηεξεο 

πεξηνρήο ηωλ Σξηθάιωλ (3 γεληθέο θαηεγνξίεο: 

θνηηεηέο, εξγαδόκελνη, ειηθηωκέλνη). 

  Πόιεηο πηιόηνη εθηόο από ηα Σξίθαια είλαη ε 

Βαξθειώλε θαη ην Βεξνιίλν. 

• http://myway-project.eu/  

http://myway-project.eu/
http://myway-project.eu/
http://myway-project.eu/
http://myway-project.eu/
http://myway-project.eu/
http://myway-project.eu/
http://myway-project.eu/




TEAM 

• Κηλεηηθόηεηα κέζωλ καδηθήο κεηαθνξάο, 

νρεκάηωλ, θαη ιεωθνξείωλ. (επηθνηλωλία ηύπνπ 

“vehicle-2-x”)  

 

• ηόρνο: βειηηζηνπνίεζε ζπλύπαξμήο ηνπο, 

 

• Μείωζε ρξόλνπ κεηαθίλεζεο, 

 

• Μείωζε ξύπωλ, 

 

•Δλ γέλεη λα βειηηωζεί ε κεηαθίλεζε ηωλ πνιηηώλ.  

•  



TEAM 

•Δγθαηάζηαζε ηεο ππό-αλάπηπμε εθαξκνγήο ζε 

smartphone. 

 

• Πηινηηθή ρξήζε ζπγθεθξηκέλωλ παξερόκελωλ 

ππεξεζηώλ από πνιίηεο ηωλ Σξηθάιωλ, θπξίωο 

επηβαηώλ ηωλ αζηηθώλ ιεωθνξείωλ. 

 

• Διιεληθή ζπκκεηνρή από Σξίθαια θαη Αζήλα. 

 

• πκκεηέρνπλ επίζεο Ιηαιία, Γεξκαλία, νπεδία, 

Φηλιαλδία. https://www.collaborative-team.eu/  

•  

https://www.collaborative-team.eu/
https://www.collaborative-team.eu/
https://www.collaborative-team.eu/
https://www.collaborative-team.eu/
https://www.collaborative-team.eu/
https://www.collaborative-team.eu/
https://www.collaborative-team.eu/
https://www.collaborative-team.eu/
https://www.collaborative-team.eu/


ΣΟΜΔΙ ΔΡΔΤΝΗΣΙΚΟΤ 

ΔΝΓΙΑΦΔΡΟΝΣΟ 

 www.e-trikala.gr/en   

πκκεηνρή ζε Δπξωπαϊθά έξγα 

ηειεϊαηξηθήο θαη ηειεθξνληίδαο  (CIP-

PSP-ICT, INTERREG, AAL, FP7) 
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http://www.e-trikala.gr/en
http://www.e-trikala.gr/en
http://www.e-trikala.gr/en


ISISEMD 
ΠΙΛΟΣΙΚΟ ΔΤΡΧΠΑΨΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΗΛΔΦΡΟΝΣΙΓΑ 

ΑΘΔΝΧΝ ΜΔ ΑΝΟΙΑ 

• ISISEMD (Intelligent System for independent 
living and self-centered of seniors with cognitive 
problems or mild dementia) 

 

• Πηινηηθό πξόγξακκα ειεθηξνληθώλ ππεξεζηώλ πγείαο 

• Πξνο: Άηνκα πνπ πάζρνπλ από ήπηα άλνηα 

• Τπνζηήξημε θξνληηζηώλ ηωλ αζζελώλ  

• θνπόο: (-) θαζεκεξηλό βάξνο θξνληίδαο (+) 
πνηόηεηαο δωήο 

• Δλίζρπζε ηεο θαζεκεξηλήο θνηλωληθήο ηνπο 
αιιειεπίδξαζεο  
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INDEPENDENT 
 ICT ENABLED SERVICE INTEGRATION FOR 

INDEPENDENT LIVING 

• Φπρνινγηθή 

ππνζηήξημε ζηνπο 

θξνληηζηέο ηωλ 

αζζελώλ 

• Σειεζπλεδξίεο κέζω 

IP εηθνλνηειεθώλνπ ή 

Skype 

• Απνθπγή πηζαλήο 

ηδξπκαηνπνίεζεο 

• Ηιεθηξνληθή 
πιαηθόξκα κέζω 
Γηαδηθηύνπ 

• Με πιήξεο θνηλωληθό 
πξνθίι  

• Γεκνγξαθηθά 
δεδνκέλα 

• Γηθαηώκαηα αλάινγα 
κε ην ξόιν ηνπ 
ρξήζηε 

 

Video Counseling Service  Electronic Health Record 



 

https://www.youtube.com/watch?v=tJVaNjEqK3s&list=UUVz6QNlzfJtRM66zOBEYDuQ&index=2&feature=plcp
https://www.youtube.com/watch?v=tJVaNjEqK3s&list=UUVz6QNlzfJtRM66zOBEYDuQ&index=2&feature=plcp


RENEWING HEALTH 

 

 Project full title: REgioNs of Europe WorkINg toGether for 

HEALTH  

 21 εηαίξνη από όιε ηελ Δπξώπε, αλάκεζα ζηνπο νπνίνπο 

εθπξόζωπνη από ηα  Δζληθά πζηήκαηα Τγείαο ηεο  

Γεξκαλίαο, Απζηξίαο, Ιηαιίαο, Γαλίαο, Ννξβεγία, νπεδίαο, 

Φηιαλδίαο, Ιζπαλίαο θαη Διιάδαο.  

 Από Διιάδα ζπκκεηέρνπλ θαηόπηλ εμνπζηνδόηεζεο από ηνπ 

ΤΤΚΑ: 

        ε 5ε ΤΠΔ,  

        ε Φεθηαθή Κνηλόηεηα ηωλ Γήκωλ ηεο Κεληξηθήο Διιάδαο,  

        ν Γήκνο Σξηθθαίωλ θαη ε e-trikala  AE 

        Μέζω ηνπ πξνγξάκκαηνο επεθηείλνληαη νη ππεξεζίεο 

ηειεθξνληίδαο ζηνπο Γήκνπο ηεο Κεληξηθήο Διιάδαο 

 



RENEWING HEALTH - THE TELEHEALTH 

PLATFORM IN TRIKALA  

 

e
-T

rik
a
la

 S
A

 



ΤΚΔΤΔ ΦΟΡΗΣΗ ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ 

ΣΗΛΔΜΔΣΡΙΑ 
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…ΓΙΑΚΡΙΔΙ 
1 

Βξαβείν Greek 

ICT Awards 2007 2 
Βξαβείν γηα ηελ 

πξόηππε πόιε 

2008 

3 
Γηάθξηζε ζηηο 

21 πην έμππλεο 

πόιεηο ηνπ 

θόζκνπ γηα ην 

2009 θαη 2010  

4 
Φηλαιίζη ζηα 

Δπξωπαϊθά 

Βξαβεία 

Ηιεθηξνληθήο 

Γηαθπβέξλεζεο 

2009 



e-trikala A.E. 
 

Καιιή Ληάηνπ 

Έξεπλα & Αλάπηπμε 

e-trikala | Δπηρεηξεζηαθό Κέληξν 

Διέγρνπ (Δ.Κ.Δ.) 

Καιακπάθαο 28 & Ακπάηεο, 421 00 

Σξίθαια 

Σει.: 2431 074442, Fax: 2431 078618 

Κηλ.: 6957 830891 

e-mail: kliatou@e-trikala.gr  

e-trikala S.A. 

 

Kalli Liatou 

R&D Department 

e-trikala | Operational Control Center 

(O.C.C.) 

28 Kalampakas Str., 421 00 Trikala, GR 

Tel.: +30 2431 074442, Fax: +30 2431 

078618 

Mob.: +30 6957 830891 

e-mail: kliatou@e-trikala.gr 

kliatou@e-trikala.gr
kliatou@e-trikala.gr
kliatou@e-trikala.gr
kliatou@e-trikala.gr
kliatou@e-trikala.gr
kliatou@e-trikala.gr
kliatou@e-trikala.gr
mailto:ggorgogetas@e-trikala.gr
mailto:ggorgogetas@e-trikala.gr
mailto:ggorgogetas@e-trikala.gr

