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Μέθοδοι προσδιορισµού της αξιοπιστίας και της 
ενεργειακής απόδοσης δοµικών προϊόντων

Best Practice

ΚΟΡΩΝΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ, ∆ρ. Μηχανολόγος Μηχανικός ΕΜΠ 

∆ΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ
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Κέντρο Ανανεώσιµων Πηγών Ενέργειας
19ο χλµ Λεωφ. Μαραθώνα, 19009, Πικέρµι Αττική

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΠΑΘΗΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΥΒΡΙ∆ΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΠΑΘΗΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΥΒΡΙ∆ΙΚΩΝ 
ΗΛΙΑΚΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΗΛΙΑΚΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ -- ΚΑΠΕ ΚΑΠΕ 

1. ∆ιάταξη Προστατευµένης Θερµής Πλάκας 
Προσδιορισµός
του συντελεστή θερµικής αγωγιµότητας (λ) 
και της θερµικής αντίστασης (R) δοµικών υλικών 

και προϊόντων
Κλίµακα µετρήσεων 
θερµικής αντίστασης 
0.03 m2.K.W-1 ÷ 6.0 
m2.K.W-1

∆ιαπιστευµένη από το 
Εθνικό Συµβούλιο 
∆ιαπίστευσης (ΕΣΥ∆) 
κατά ΕΝ45001 και κατά 
ΕΛΟΤ ΕΝ ISO/IEC 17025
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2. ∆ιάταξη Θερµού Κιβωτίου Hot Box
Προσδιορισµός
του ολικού συντελεστή θερµοπερατότητας δοµικών 

υλικών και συστηµάτων (U- W/m2K) 
και της θερµικής αντίστασης (R) δοµικών υλικών 

και συστηµάτων (R- m2K/W)

ISO DIS 12567-1, 
ISO 8990, ΕΛΟΤ EN 1946.04, 
DIN EN 12412-2

∆ιαστάσεις δοκιµίου
1.3m x 1.5m

Θερµοκρασίες
από -20 °C ÷ +80 °C
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Εξοπλισµένο µε
78 αισθητήρες θερµοκρασίας
2 αισθητήρες ταχύτητας αέρα
Σύστηµα συλλογής σηµάτων των αισθητήρων
∆ύο πλαίσια δοκιµών 
4 δοκίµια βαθµονόµησης συµβατά µε ISO 12412

Μ
έθ
οδ

οι
 π
ρο

σδ
ιο
ρι
σµ

ού
 τ
ης

 α
ξι
οπ

ισ
τί
ας

 κ
αι

 τ
ης

 ε
νε
ργ

ει
ακ

ής
 

απ
όδ

οσ
ης

 δ
οµ

ικ
ώ
ν 
π
ρο

ϊό
ντ
ω
ν



Απευθύνεται:

Στον βιοµηχανικό τοµέα για τον έλεγχο της 
παραγωγικής διαδικασίας µέσω της διάγνωσης 
της ενεργειακής επίδοσης των δοµικών 
προϊόντων του

Υπολογισµός ολικού συντελεστή θερµοπερατότητας 

πριν και µετά από διαδικασία ξήρανσης

Υπολογισµός θερµικής αντίστασης 

Υπολογισµός αεροπερατότητας υαλοπινάκων

Έλεγχος θερµογεφυρών µεταξύ 

διαφορετικών δοµικών συστηµάτων  
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Αύξηση της υγρασίας 
του υλικού κατά 2% 

ελαττώνει τη 
θερµοµόνωση κατά 30%
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∆ιάρκεια ∆οκιµής

Εξαρτάται από τις περιβαλλοντικές συνθήκες
Και τις απαιτήσεις του πελάτη

Εξαρτάται από την προετοιµασία του ∆οκιµίου
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3. ∆ιάταξη µέτρησης ταχύτητας αέρα σε αεροσήραγγα  
∆ιαστάσεις 18 m µε δύο 
τµήµατα µέτρησης, 

χαµηλής (έως 3 m/s) 
µε διαστάσεις 2.0x2.0x2.0 m

και 
υψηλής ταχύτητας αέρα

(έως 25 m/s και 0.8x0.8 m

Ποιοτική και ποσοτική µελέτη της ροής του αέρα σε 
κτίρια και οικοδοµικά συγκροτήµατα για τη διερεύνηση 
της επίδρασης της ταχύτητας και της διεύθυνσης του 
ανέµου 
☺ στην αεροπερατότητα των κτιρίων
☺ στη διασπορά αερίων ρύπων στον περιβάλλοντα

χώρο των κτιρίων
☺ στις εξωτερικές µονάδες των κλιµατιστικών 

σωµάτων 
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Ποιοτική και ποσοτική µελέτη της ροής του αέρα σε κτίρια και οικοδοµικά 
συγκροτήµατα για τον έλεγχο της  επίδρασης της µορφής των κτιρίων στη 
ταχύτητα του ανέµου   
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4. ∆ιάταξη τεχνητού ουρανού  
Ποιοτική και ποσοτική µελέτη των συνθηκών φωτισµού στο 
εσωτερικό και εξωτερικό κτιρίων

Μ
έθ
οδ

οι
 π
ρο

σδ
ιο
ρι
σµ

ού
 τ
ης

 α
ξι
οπ

ισ
τί
ας

 κ
αι

 τ
ης

 ε
νε
ργ

ει
ακ

ής
 

απ
όδ

οσ
ης

 δ
οµ

ικ
ώ
ν 
π
ρο

ϊό
ντ
ω
ν

Κέντρο Ανανεώσιµων Πηγών Ενέργειας
19ο χλµ Λεωφ. Μαραθώνα, 19009, Πικέρµι Αττική



Μ
έθ
οδ

οι
 π
ρο

σδ
ιο
ρι
σµ

ού
 τ
ης

 α
ξι
οπ

ισ
τί
ας

 κ
αι

 τ
ης

 ε
νε
ργ

ει
ακ

ής
 

απ
όδ

οσ
ης

 δ
οµ

ικ
ώ
ν 
π
ρο

ϊό
ντ
ω
ν

Κέντρο Ανανεώσιµων Πηγών Ενέργειας
19ο χλµ Λεωφ. Μαραθώνα, 19009, Πικέρµι Αττική



Κέντρο Ανανεώσιµων Πηγών Ενέργειας
19ο χλµ Λεωφ. Μαραθώνα, 19009, Πικέρµι Αττική

5. Το Πεδίο ∆οκιµών του ΚΑΠΕ
Προς το βιοµηχανικό-κατασκευαστικό 
τοµέα για τον έλεγχο των προϊόντων 
τους σχετικά µε την ενεργειακή τους 
επίδοση
∆οκιµή και έλεγχος δοµικών στοιχείων, 
µε έµφαση σε στοιχεία που αξιοποιούν 
την ηλιακή ενέργεια ή τις 
περιβαλλοντικές πηγές για τη θέρµανση 
και το δροσισµό κτιρίων

Τεχνική υποστήριξη προς το 
βιοµηχανικό-κατασκευαστικό χώρο 
για την ανάπτυξη νέων προϊόντων 
καλύτερης ενεργειακής επίδοσης, µε 
έµφαση στην ανάπτυξη 
καινοτοµικών στοιχείων παθητικών 
συστηµάτων θέρµανσης και ψύξης.
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∆ιάρκεια ∆οκιµής

Ο έλεγχος ενός δοκιµίου διαρκεί 2 εβδοµάδες, 
ενώ η συνολική διάρκεια που απαιτείται για την 
κατασκευή του δοκιµίου, την υλοποίηση 
µετρήσεων και τη διεξαγωγή συµπερασµάτων 
είναι 8 εβδοµάδες. 
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Εφαρµογές
Καινοτοµική οπτοπλινθοδοµή Ελληνικής 
κατασκευής
∆οµικό στοιχείο µε τσιµεντόλιθους από 
ελαφρόπετρα
Σειρά θερµοµονωµένων και µη δοµικών στοιχείων
∆οµικά στοιχεία µε ενσωµατωµένο φράγµα 
ακτινοβολίας
Θερµική και οπτική απόδοση συστήµατος 
εξωτερικών σκιάστρων
Μετρήσεις φωτεινότητας και λαµπρότητας 
εσωτερικών χώρων µε χρήση συστήµατος 
εξωτερικών σκιάστρων
Σειρά αεριζόµενων δοµικών στοιχείων
Θερµική απόδοση δοµικού στοιχείου µε 
ενσωµατωµένα φωτοβολταικά πανέλα
Θερµική απόδοση συµβατικού δοκιµίου οροφής
Θερµική απόδοση καινοτόµου δοµικού στοιχείου 
οροφής µε ακτινοβολητή νερού

Κέντρο Ανανεώσιµων Πηγών Ενέργειας
19ο χλµ Λεωφ. Μαραθώνα, 19009, Πικέρµι Αττική
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Επιλογή 
δοµικών 
υλικών

Καθορισµός ενεργειακής 
συµπεριφοράς κτιρίου

Καθορισµός περιβαλλοντικών 
επιπτώσεων

Το µέλλον της παραγωγής των 
δοµικών προϊόντων 

επηρεάζεται σηµαντικά από τις 
εκποµπές των αέριων ρύπων

CO2 

70% συνολικών 
εκποµπών

280 
PPM

370 
PPM

840 kg 
CO2/

1000 kg 
τσιµέντου

Παραγωγή 
Τσιµέντου

Κyoto
protokol

Μείωση 
εκποµπών 
κατά 34%

ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΟΡΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΧΡΗΣΗΣ 

ΤΩΝ ∆ΟΜΙΚΩΝ ΠΡΟΙΟΝΤΩΝ ΣΤΟΝ ΚΤΙΡΙΑΚΟ ΤΟΜΕΑ 
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ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟ∆ΟΙ ΑΝΑΛΥΣΗΣ 
ΓΙΑ ΤΡΙΑ 3 ∆ΟΜΙΚΑ ΠΡΟΙΟΝΤΑ

∆ΟΚΙΜΙΟ 1: Τούβλο 25 cm χωρίς µόνωση
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U=1.06 W/m2K
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Αποτελέσµατα µετρήσεων
Θερµή πλευρά Μονάδα
Μέση θερµοκρασία αέρα θc,i 20.27 oC
Μέση θερµοκρασία διαχωριστικής επιφάνειας θsi,b 19.82 oC
Μέση θερµοκρασία πλαισίου στήριξης θsi,sur 20.03 oC
Μέση θερµοκρασία θερµοµονωτικού υλικού πλαισίου στήθsi,p 18.87 oC
Μέση θερµοκρασία επιφανείας δοκιµίου θsp,i 17.40 oC
Ψυχρή πλευρά
Μέση θερµοκρασία αέρα θc,e 0.29 oC
Μέση θερµοκρασία διαχωριστικής επιφάνειας θse,b 0.39 oC
Μέση θερµοκρασία πλαισίου στήριξης θse,sur 0.50 oC
Μέση θερµοκρασία θερµοµονωτικού υλικού πλαισίου 
στήριξης θse,p 0.71 oC
Μέση θερµοκρασία επιφανείας δοκιµίου θsp,e 1.43 oC
Συνολική Ισχύς Φin 66.94 W
Ταχύτητα αέρα θερµής πλευράς v ν i 0.04 m/s
Ταχύτητα αέρα ψυχρής πλευράς ^ νe 2.64 m/s

Υπολογισµός συντελεστή θερµικής διαπερατότητας, U / θερµικής αντίστασης, R δοκ
Μονάδα

Μέση θερµοκρασία περιβάλλοντος πλαισίου στήριξης θme,sur 10.27 oC
Θερµική Αντίσταση περιβάλλοντος πλαισίου στήριξης Rsur 1.41 (m2K)/W
Συντελεστής Θερµικής Αγωγιµότητας περιβάλλοντος 
πλαισίου στήριξης λsur W/(mK)
Συντελεστής γραµµικής εκποµπής Ψedge 0.0001 W/(mK)
∆ιαφορά θερµοκρασίας περιβάλλοντοςπλαισίου στήριξης∆θs,sur 19.53 K
∆ιαφορά θερµοκρασίας αέρα ∆θc 19.98 K
Συνολική Ισχύς Φin 66.94 W
Θερµότητα διαµέσω του περιβάλλοντος πλαισίου 
στήριξης Φsur 28.87 W
Θερµότητα στα σηµεία επαφής του δοκιµίου µε το 
περιβάλλον πλάισιοδιαµέσω του πλαισίου στήριξης Φedge 0.01 W
Πυκνότητα ροής θερµότητας διαµέσω του ∆οκιµίου qsp 20.91 W/m2
Παράγοντας συναγωγής - θερµή πλευρά Fc,i 0.467 -
Παράγοντας συναγωγής - ψυχρή πλευρά Fc,e 0.710 -
Συνολική θερµική αντίσταση επιφανείας Rs,t 0.168 (m2K)/W
Μέση θερµοκρασία ακτινοβολίας - θερµή πλευρά θri 19.82 oC
Μέση θερµοκρασία ακτινοβολίας - ψυχρή πλευρά θre 0.39 oC
Θερµοκρασία περιβάλλοντος - θερµή πλευρά θni 20.03 oC
Θερµοκρασία περιβάλλοντος - ψυχρή πλευρά θne 0.319 oC
∆ιαφορά Θερµοκρασιών περιβάλλοντος ∆θn 19.71 Κ

Συντελεστής θερµικής διαπερατότητας Um 1.0610 W/(m2K)
Αβεβαιότητα µέτρησης uUm 0.0531 W/(m2K)

Πρότυπη τιµή συνολικής θερµικής αντίσταση επιφανείαςR(s,t),st 0.17 (m2K)/W
Τυποποιηµένος συντελεστής θερµικής διαπερατότητας Ust 1.0587 W/(m2K)



∆ΟΚΙΜΙΟ 2: ∆ιπλή δροµική κατασκευή µε τούβλο 10 cm και 4 cm µόνωση
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Κέντρο Ανανεώσιµων Πηγών Ενέργειας
19ο χλµ Λεωφ. Μαραθώνα, 19009, Πικέρµι Αττική
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U=0.84 W/m2K

Κέντρο Ανανεώσιµων Πηγών Ενέργειας
19ο χλµ Λεωφ. Μαραθώνα, 19009, Πικέρµι Αττική

Αποτελέσµατα µετρήσεων
Θερµή πλευρά Μονάδα
Μέση θερµοκρασία αέρα θc,i 20.03 oC
Μέση θερµοκρασία διαχωριστικής επιφάνειας θsi,b 19.61 oC
Μέση θερµοκρασία πλαισίου στήριξης θsi,sur 19.71 oC
Μέση θερµοκρασία θερµοµονωτικού υλικού πλαισίου στήθsi,p 18.51 oC
Μέση θερµοκρασία επιφανείας δοκιµίου θsp,i 17.40 oC
Ψυχρή πλευρά
Μέση θερµοκρασία αέρα θc,e -0.23 oC
Μέση θερµοκρασία διαχωριστικής επιφάνειας θse,b -0.20 oC
Μέση θερµοκρασία πλαισίου στήριξης θse,sur -0.25 oC
Μέση θερµοκρασία θερµοµονωτικού υλικού πλαισίου 
στήριξης θse,p 0.67 oC
Μέση θερµοκρασία επιφανείας δοκιµίου θsp,e 1.43 oC
Συνολική Ισχύς Φin 60.45 W
Ταχύτητα αέρα θερµής πλευράς v νi 0.04 m/s
Ταχύτητα αέρα ψυχρής πλευράς ^ νe 2.54 m/s

Υπολογισµός συντελεστή θερµικής διαπερατότητας, U / θερµικής αντίστασης, R δοκ
Μονάδα

Μέση θερµοκρασία περιβάλλοντος πλαισίου στήριξης θme,sur 9.73 oC
Θερµική Αντίσταση περιβάλλοντος πλαισίου στήριξης Rsur 1.41 (m2K)/W
Συντελεστής Θερµικής Αγωγιµότητας περιβάλλοντος 
πλαισίου στήριξης λsur W/(mK)
Συντελεστής γραµµικής εκποµπής Ψedge 0.0001 W/(mK)
∆ιαφορά θερµοκρασίας περιβάλλοντοςπλαισίου στήριξης∆θs,sur 19.96 K
∆ιαφορά θερµοκρασίας αέρα ∆θc 20.26 K
Συνολική Ισχύς Φin 60.45 W
Θερµότητα διαµέσω του περιβάλλοντος πλαισίου 
στήριξης Φsur 29.50 W
Θερµότητα στα σηµεία επαφής του δοκιµίου µε το 
περιβάλλον πλάισιοδιαµέσω του πλαισίου στήριξης Φedge 0.01 W
Πυκνότητα ροής θερµότητας διαµέσω του ∆οκιµίου qsp 17.00 W/m2
Παράγοντας συναγωγής - θερµή πλευρά Fc,i 0.466 -
Παράγοντας συναγωγής - ψυχρή πλευρά Fc,e 0.702 -
Συνολική θερµική αντίσταση επιφανείας Rs,t 0.169 (m2K)/W
Μέση θερµοκρασία ακτινοβολίας - θερµή πλευρά θri 19.61 oC
Μέση θερµοκρασία ακτινοβολίας - ψυχρή πλευρά θre -0.20 oC
Θερµοκρασία περιβάλλοντος - θερµή πλευρά θni 19.81 oC
Θερµοκρασία περιβάλλοντος - ψυχρή πλευρά θne -0.221 oC
∆ιαφορά Θερµοκρασιών περιβάλλοντος ∆θn 20.03 Κ

Συντελεστής θερµικής διαπερατότητας Um 0.8488 W/(m2K)
Αβεβαιότητα µέτρησης uUm 0.0424 W/(m2K)

Πρότυπη τιµή συνολικής θερµικής αντίσταση επιφανείαςR(s,t),st 0.17 (m2K)/W
Τυποποιηµένος συντελεστής θερµικής διαπερατότητας Ust 0.8484 W/(m2K)

Θερµική αντίσταση Rm 0.94 (m2K)/W
Αβεβαιότητα µέτρησης uRm 0.0470 W/(m2K)
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∆ΟΚΙΜΙΟ 3: Τσιµεντότουβλο 20 cm

Κέντρο Ανανεώσιµων Πηγών Ενέργειας
19ο χλµ Λεωφ. Μαραθώνα, 19009, Πικέρµι Αττική
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Κέντρο Ανανεώσιµων Πηγών Ενέργειας
19ο χλµ Λεωφ. Μαραθώνα, 19009, Πικέρµι Αττική

Αποτελέσµατα µετρήσεων
Θερµή πλευρά Μονάδα
Μέση θερµοκρασία αέρα θc,i 19.88 oC
Μέση θερµοκρασία διαχωριστικής επιφάνειας θsi,b 18.85 oC
Μέση θερµοκρασία πλαισίου στήριξης θsi,sur 19.76 oC
Μέση θερµοκρασία θερµοµονωτικού υλικού πλαισίου στ θsi,p 16.60 oC
Μέση θερµοκρασία επιφανείας δοκιµίου θsp,i 17.40 oC
Ψυχρή πλευρά
Μέση θερµοκρασία αέρα θc,e 0.60 oC
Μέση θερµοκρασία διαχωριστικής επιφάνειας θse,b 0.71 oC
Μέση θερµοκρασία πλαισίου στήριξης θse,sur 0.85 oC
Μέση θερµοκρασία θερµοµονωτικού υλικού πλαισίου 
στήριξης θse,p 1.00 oC
Μέση θερµοκρασία επιφανείας δοκιµίου θsp,e 1.43 oC
Συνολική Ισχύς Φin 111.76 W
Ταχύτητα αέρα θερµής πλευράς v νi 0.06 m/s
Ταχύτητα αέρα ψυχρής πλευράς ^ νe 2.08 m/s

Υπολογισµός συντελεστή θερµικής διαπερατότητας, U / θερµικής αντίστασης, R δοκ
Μονάδα

Μέση θερµοκρασία περιβάλλοντος πλαισίου στήριξης θme,sur 10.31 oC
Θερµική Αντίσταση περιβάλλοντος πλαισίου στήριξης Rsur 1.36 (m2K)/W
Συντελεστής Θερµικής Αγωγιµότητας περιβάλλοντος 
πλαισίου στήριξης λsur W/(mK)
Συντελεστής γραµµικής εκποµπής Ψedge 0.0001 W/(mK)
∆ιαφορά θερµοκρασίας περιβάλλοντοςπλαισίου στήριξης∆θs,sur 18.91 K
∆ιαφορά θερµοκρασίας αέρα ∆θc 19.28 K
Συνολική Ισχύς Φin 111.76 W
Θερµότητα διαµέσω του περιβάλλοντος πλαισίου 
στήριξης Φsur 28.98 W
Θερµότητα στα σηµεία επαφής του δοκιµίου µε το 
περιβάλλον πλάισιοδιαµέσω του πλαισίου στήριξης Φedge 0.01 W
Πυκνότητα ροής θερµότητας διαµέσω του ∆οκιµίου qsp 45.48 W/m2
Παράγοντας συναγωγής - θερµή πλευρά Fc,i 0.468 -
Παράγοντας συναγωγής - ψυχρή πλευρά Fc,e 0.759 -
Συνολική θερµική αντίσταση επιφανείας Rs,t 0.163 (m2K)/W
Μέση θερµοκρασία ακτινοβολίας - θερµή πλευρά θri 18.85 oC
Μέση θερµοκρασία ακτινοβολίας - ψυχρή πλευρά θre 0.71 oC
Θερµοκρασία περιβάλλοντος - θερµή πλευρά θni 19.33 oC
Θερµοκρασία περιβάλλοντος - ψυχρή πλευρά θne 0.627 oC
∆ιαφορά Θερµοκρασιών περιβάλλοντος ∆θn 18.71 Κ

Συντελεστής θερµικής διαπερατότητας Um 2.4313 W/(m2K)
Αβεβαιότητα µέτρησης uUm 0.1216 W/(m2K)

Πρότυπη τιµή συνολικής θερµικής αντίσταση επιφανείαςR(s,t),st 0.17 (m2K)/W
Τυποποιηµένος συντελεστής θερµικής διαπερατότητας Ust 2.3878 W/(m2K)

U=2.4 W/m2K



ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΩΝ ΤΡΙΩΝ ∆ΟΚΙΜΙΩΝ 
ΣΕ 2 ∆ΙΑΦΟΡΕΤΙΚΕΣ ΤΥΠΟΛΟΓΙΕΣ ΚΤΙΡΙΩΝ

ΤΥΠΟΣ -
ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ

ΤΥΠΟΣ - ΣΧΗΜΑ ΣΥΣΤΗΜΑ
∆ΟΜΗΣΗΣ

I

4/οροφο
Χρήση κατοικίας
~ 250m2 / όροφο

συνεχές

Ε = 10 Χ 25 

II

πανταχόθεν ελεύθερο4όροφα
ειδική χρήση ισογείου
δώµα
2 υπόγεια
~ 1400m2 / όροφο
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Κέντρο Ανανεώσιµων Πηγών Ενέργειας
19ο χλµ Λεωφ. Μαραθώνα, 19009, Πικέρµι Αττική



ΚΤΙΡΙΟ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ – ΚΤΙΡΙΟ ΓΡΑΦΕΙΩΝ
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Κέντρο Ανανεώσιµων Πηγών Ενέργειας
19ο χλµ Λεωφ. Μαραθώνα, 19009, Πικέρµι Αττική

Ανάλυση µικρο-κλιµατικών και 
περιβαλλοντικών                               
συνθηκών

Έλεγχος θερµικής συµπεριφοράς 
του υφιστάµενου κτιρίου µε              
υαλοπίνακες διαφόρων θερµικών 
ιδιοτήτων στα κατακόρυφα 
στοιχεία καθώς και µε εναλλαγές 
αέρα για νυχτερινό αερισµό

∆ιερεύνηση του ενεργειακού 
προφίλ, των ιδιαίτερων αναγκών 
των χώρων καθώς και των 
συνθηκών άνεσης

Ανάλυση µικρο-κλιµατικών και 
περιβαλλοντικών                               
συνθηκών

Έλεγχος θερµικής συµπεριφοράς 
του υφιστάµενου κτιρίου µε              
υαλοπίνακες διαφόρων θερµικών 
ιδιοτήτων στα κατακόρυφα 
στοιχεία καθώς και µε εναλλαγές 
αέρα για νυχτερινό αερισµό

∆ιερεύνηση του ενεργειακού 
προφίλ, των ιδιαίτερων αναγκών 
των χώρων καθώς και των 
συνθηκών άνεσης



∆Ε∆ΟΜΕΝΑ ΑΝΑΛΥΣΗΣ

Συνιστώσες Κελύφους
Αδιαφανείς Συνιστώσες

Εξωτερική τοιχοποιία 

Τυπολογίες τοιχοποιίας που µετρήθηκαν 

∆ώµατα 

Ανεστραµµένο δώµα µε µόνωση 6cm

∆ιαφανείς Συνιστώσες

Συστήµατα υαλοστασίων κτιρίου 

∆ιπλοί Υαλοπίνακες µε U=3W/m2K, R=0.175, τ=0.80

Αερισµός χώρων κτιρίου
2 ACH χώρων κτιρίου καθηµερινά 
4 ACH νυκτερινός αερισµός 
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Κέντρο Ανανεώσιµων Πηγών Ενέργειας
19ο χλµ Λεωφ. Μαραθώνα, 19009, Πικέρµι Αττική



  UOPEN
(Wm-
2K-1) 

ΕOPEN / 
EEXTER.SURF

SHADING INFILTRATION-
VENTILATION 
(ACH) 

SET 
POINT 

SCHEDULE 

OFFICES 3.8 2.8 40 60 0.7, 1 0.6, 2 C: 25oC,
H: 21oC

8:00 
18:00 

RESIDENTIAL 
SECTOR 

3.8 2.8 40 60 0.6 0.6, 1 C: 26oC,
H: 20oC

14:00 
23:00 

 

1. ΚΤΙΡΙΟ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ

kWh/m2year
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ν WALL TYPE 2 WALL TYPE 1 WALL TYPE 3

HEATING 34.40 43.60 49.80
COOLING 14.40 16.00 22.40
TOTAL 48.80 59.60 72.20

Κέντρο Ανανεώσιµων Πηγών Ενέργειας
19ο χλµ Λεωφ. Μαραθώνα, 19009, Πικέρµι Αττική
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0
0.5
1
1.5
2
2.5
3
3.5
4
4.5
5
5.5
6
6.5
7
7.5
8
8.5

ΜΕΙΩΜΕΝΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΖΗΤΗΣΗ ΤΩΝ ΤΥΠΙΚΩΝ 
ΤΟΙΧΟΠΟΙΩΝ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ 

ΤΣΙΜΕΝΤΟΤΟΥΒΛΩΝ

-40.00%

-35.00%

-30.00%

-25.00%

-20.00%

-15.00%

-10.00%

-5.00%

0.00%

HEATIN
G

COOLIN
G

TOTAL
WALL TYPE 1
WALL TYPE 2

WALL TYPE 2 WALL TYPE 1
HEATING -30.92% -12.45%
COOLING -35.71% -28.57%
TOTAL -32.41% -17.45%

Κέντρο Ανανεώσιµων Πηγών Ενέργειας
19ο χλµ Λεωφ. Μαραθώνα, 19009, Πικέρµι Αττική

TOTAL CONSUMPTION IN A 4 STOREY BLOCK OF FLATS IN LEYKOSIA USING  3 DIFFERENT WALL TYPES
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1 3 5 7 9
11 13 15 17 19 21 23

12,50
12,70
12,90
13,10
13,30
13,50
13,70

13,90

oC

HOURS

TEMPERATURE VARIATION, 21ST JANUARY, 
MEAN CONDITIONS

WALL TYPE 1

WALL TYPE 2

WALL TYPE 3

TEMPERATURE VARIATION, 21ST JANUARY,
 EXTREME CONDITIONS 

9,50

9,70

9,90

10,10

10,30

10,50

10,70

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23HOURS

oC

WALL TYPE 1

WALL TYPE 2

WALL TYPE 3

Κέντρο Ανανεώσιµων Πηγών Ενέργειας
19ο χλµ Λεωφ. Μαραθώνα, 19009, Πικέρµι Αττική
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27,00

27,50

28,00

28,50

29,00
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30,00

oC

HOURS

TEMPERATURE VARIATION, 21ST IOYNIOY, 
MEAN CONDITIONS

WALL TYPE 1

WALL TYPE 2

WALL TYPE 3

TEMPERATURE VARIATION, 21ST JUNE,
 EXTREME CONDITIONS 
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33,00
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35,00

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23HOURS

oC

WALL TYPE 2

WALL TYPE 1

WALL TYPE 3
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WALL TYPE 1

WALL TYPE 2



∆ΕΛΤΙΟ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΤΑΥΤΟΤΗΤΑΣ ΚΤΙΡΙΟΥ 
ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ

0 Katoikia

A
Κωδικός 
Κλ.ζώνης - 
κτιρίου 20

ΕΤΗΣΙΕΣ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΕΣ 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ 
ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ

[kWh/
m2] 34.00

ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ 
ΚΑΤΑΤΑΞΗ 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΩΝ 
ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ B

ΕΤΗΣΙΕΣ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΕΣ 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ 
ΨΥΞΗΣ

[kWh/
m2] 14.00

ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ 
ΚΑΤΑΤΑΞΗ 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΩΝ 
ΨΥΞΗΣ A

Κατηγορία Ενεργειακών Απαιτήσεων για Θέρµανση και ψύξη χώρων

∆ΕΛΤΙΟ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΤΑΥΤΟΤΗΤΑΣ ΚΤΙΡΙΟΥ

ΕΝΤΥΠΟ Α : Αποτελέσµατα Μελετών κατά Κ.Ο.Χ.Ε.Ε.

ΜΕΡΟΣ Α.7 – Προσωρινή Ενεργειακή Κατάταξη Κτιρίου

Κωδικός Χρήσης Κτιρίου 

0 Katoikia

A
Κωδικός 
Κλ.ζώνης - 
κτιρίου 20

ΕΤΗΣΙΕΣ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΕΣ 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ 
ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ

[kWh/
m2] 44.00

ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ 
ΚΑΤΑΤΑΞΗ 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΩΝ 
ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ C

ΕΤΗΣΙΕΣ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΕΣ 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ 
ΨΥΞΗΣ

[kWh/
m2] 16.00

ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ 
ΚΑΤΑΤΑΞΗ 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΩΝ 
ΨΥΞΗΣ B

Κατηγορία Ενεργειακών Απαιτήσεων για Θέρµανση και ψύξη χώρων

∆ΕΛΤΙΟ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΤΑΥΤΟΤΗΤΑΣ ΚΤΙΡΙΟΥ

ΕΝΤΥΠΟ Α : Αποτελέσµατα Μελετών κατά Κ.Ο.Χ.Ε.Ε.

ΜΕΡΟΣ Α.7 – Προσωρινή Ενεργειακή Κατάταξη Κτιρίου

Κωδικός Χρήσης Κτιρίου 

ΤΥΠΟΣ 1

ΤΥΠΟΣ 2
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Κέντρο Ανανεώσιµων Πηγών Ενέργειας
19ο χλµ Λεωφ. Μαραθώνα, 19009, Πικέρµι Αττική

0 Katoikia

A
Κωδικός 
Κλ.ζώνης - 
κτιρίου 20

ΕΤΗΣΙΕΣ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΕΣ 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ 
ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ

[kWh/
m2] 50.00

ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ 
ΚΑΤΑΤΑΞΗ 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΩΝ 
ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ C

ΕΤΗΣΙΕΣ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΕΣ 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ 
ΨΥΞΗΣ

[kWh/
m2] 22.40

ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ 
ΚΑΤΑΤΑΞΗ 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΩΝ 
ΨΥΞΗΣ C

Κατηγορία Ενεργειακών Απαιτήσεων για Θέρµανση και ψύξη χώρων

∆ΕΛΤΙΟ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΤΑΥΤΟΤΗΤΑΣ ΚΤΙΡΙΟΥ

ΕΝΤΥΠΟ Α : Αποτελέσµατα Μελετών κατά Κ.Ο.Χ.Ε.Ε.

ΜΕΡΟΣ Α.7 – Προσωρινή Ενεργειακή Κατάταξη Κτιρίου

Κωδικός Χρήσης Κτιρίου 

ΤΥΠΟΣ 3



2. ΚΤΙΡΙΟ ΓΡΑΦΕΙΩΝ
  UOPEN

(Wm-
2K-1) 

ΕOPEN / 
EEXTER.SURF

SHADINGINFILTRATION-
VENTILATION 
(ACH) 

SET 
POINT 

SCHEDULE 

OFFICES 3.8 2.8 40 60 0.7, 1 0.6, 2 C: 25oC, 
H: 21oC

8:00 
18:00 

RESIDENTIAL 
SECTOR 

3.8 2.8 40 60 0.6 0.6, 1 C: 26oC, 
H: 20oC

14:00 
23:00 

 W ALL TYP E  1 W ALL TYP E  2 W ALL TYP E  3
HE ATING 7 4 .1 2 5 8 .4 8 8 4 .6 6
C O O LING 5 1 .2 0 4 6 .0 8 7 1 .6 8
TO TAL 1 2 5 .3 2 1 0 4 .5 6 1 5 6 .3 4

ΜΕΙΩΜΕΝΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΖΗΤΗΣΗ ΤΩΝ ΤΥΠΙΚΩΝ ΤΟΙΧΟΠΟΙΩΝ 
ΣΕ ΚΤΙΡΙΑ ΓΡΑΦΕΙΩΝ 

ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΣΙΜΕΝΤΟΤΟΥΒΛΩΝ

-40.00%

-35.00%

-30.00%

-25.00%

-20.00%

-15.00%

-10.00%

-5.00%

0.00%

HEATIN
G

COOLIN
G

TOTAL

WALL TYPE 1
WALL TYPE 2
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Κέντρο Ανανεώσιµων Πηγών Ενέργειας
19ο χλµ Λεωφ. Μαραθώνα, 19009, Πικέρµι Αττική



1 Office

A
Κωδικός 
κτιρίου-
Κλ.ζώνης 12

ΕΤΗΣΙΕΣ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΕΣ 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ 
ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ

[kWh/
m2] 58.00

ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ 
ΚΑΤΑΤΑΞΗ 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΩΝ 
ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ A

ΕΤΗΣΙΕΣ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΕΣ 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ 
ΨΥΞΗΣ

[kWh/
m2] 46.00

ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ 
ΚΑΤΑΤΑΞΗ 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΩΝ 
ΨΥΞΗΣ A

Κατηγορία Ενεργειακών Απαιτήσεων για Θέρµανση και ψύξη χώρων

∆ΕΛΤΙΟ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΤΑΥΤΟΤΗΤΑΣ ΚΤΙΡΙΟΥ

ΕΝΤΥΠΟ Α : Αποτελέσµατα Μελετών κατά Κ.Ο.Χ.Ε.Ε.

ΜΕΡΟΣ Α.7 – Προσωρινή Ενεργειακή Κατάταξη Κτιρίου

Κωδικός Χρήσης Κτιρίου 

1 Office

A
Κωδικός 
κτιρίου-
Κλ.ζώνης 12

ΕΤΗΣΙΕΣ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΕΣ 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ 
ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ

[kWh/
m2] 74.00

ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ 
ΚΑΤΑΤΑΞΗ 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΩΝ 
ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ B

ΕΤΗΣΙΕΣ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΕΣ 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ 
ΨΥΞΗΣ

[kWh/
m2] 51.00

ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ 
ΚΑΤΑΤΑΞΗ 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΩΝ 
ΨΥΞΗΣ B

Κατηγορία Ενεργειακών Απαιτήσεων για Θέρµανση και ψύξη χώρων

∆ΕΛΤΙΟ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΤΑΥΤΟΤΗΤΑΣ ΚΤΙΡΙΟΥ

ΕΝΤΥΠΟ Α : Αποτελέσµατα Μελετών κατά Κ.Ο.Χ.Ε.Ε.

ΜΕΡΟΣ Α.7 – Προσωρινή Ενεργειακή Κατάταξη Κτιρίου

Κωδικός Χρήσης Κτιρίου 

∆ΕΛΤΙΟ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ 
ΤΑΥΤΟΤΗΤΑΣ ΚΤΙΡΙΟΥ ΓΡΑΦΕΙΩΝ

ΤΥΠΟΣ 2
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Κέντρο Ανανεώσιµων Πηγών Ενέργειας
19ο χλµ Λεωφ. Μαραθώνα, 19009, Πικέρµι Αττική

1 Office

A
Κωδικός 
κτιρίου-
Κλ.ζώνης 12

ΕΤΗΣΙΕΣ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΕΣ 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ 
ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ

[kWh/
m2] 85.00

ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ 
ΚΑΤΑΤΑΞΗ 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΩΝ 
ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ C

ΕΤΗΣΙΕΣ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΕΣ 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ 
ΨΥΞΗΣ

[kWh/
m2] 72.00

ΠΡΟΣΩΡΙΝΗ 
ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ 
ΚΑΤΑΤΑΞΗ 
ΑΠΑΙΤΗΣΕΩΝ 
ΨΥΞΗΣ D

Κατηγορία Ενεργειακών Απαιτήσεων για Θέρµανση και ψύξη χώρων

∆ΕΛΤΙΟ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΤΑΥΤΟΤΗΤΑΣ ΚΤΙΡΙΟΥ

ΕΝΤΥΠΟ Α : Αποτελέσµατα Μελετών κατά Κ.Ο.Χ.Ε.Ε.

ΜΕΡΟΣ Α.7 – Προσωρινή Ενεργειακή Κατάταξη Κτιρίου

Κωδικός Χρήσης Κτιρίου 

ΤΥΠΟΣ 3
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ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΕΦΑΡΜΟΓHΣ ∆ΟΜΙΚΩΝ ΠΡΟΙΟΝΤΩΝ

ΑΜΕΣΗ ΕΝΑΡΞΗ ∆ΙΑ∆ΙΚΑΣΙΩΝ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΛΟΓΩ ΤΩΝ ΝΕΩΝ 
ΚΟΙΝΟΤΙΚΩΝ Ο∆ΗΓΙΩΝ  

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ∆ΙΑΠΙΣΤΕΥΜΕΝΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ 
ΓΙΑ ΤΗ ΒΕΛΤΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ∆ΟΜΙΚΩΝ ΠΡΟΙΟΝΤΩΝ  

ΣΩΣΤΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΥΛΙΚΩΝ ΑΝΑΛΟΓΑ ΜΕ ΤΙΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΟΥ ΚΤΙΡΙΟΥ
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