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η βιοµηχανία 
είναι  ιδιαίτερα 
ενεργοβόρος
τοµέας 
και 
µέχρι πρότινος 
βασικός 
χρήστης 
ενέργειας και 
κύριος τοµέας 
ενεργειακής 
κατανάλωσης

Πηγή φωτογραφίας: National Geographic magazine
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σήµερα, το κτίριο έχει ξεπεράσει την βιοµηχανία σε ενεργειακή χρήση 
µε σηµαντική βαρύτητα του οικιακού τοµέα 
(παρ’ ότι ο τριτογενής κτιριακός τοµέας είναι πιο ενεργοβόρος)
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σήµερα…

η κατανάλωση ενέργειας στον 
κτιριακό τοµέα έχει σηµειώσει 
ιδιαίτερα αυξητικές τάσεις… 
(καθώς και η περιεκτικότητα της 
ατµόσφαιρας σε ρύπους)…

η κλιµατική αλλαγή έχει 
προκαλέσει ιδιαίτερες 
ανησυχίες… (καθώς και τα 
ακραία καιρικά φαινόµενα)

ενώ,

η συγκέντρωση πληθυσµού 
στις πόλεις συνεχίζει να έχει 
αυξητικές τάσεις

όπως και οι απαιτήσεις 
άνεσης των κατοίκων και τα 
επίπεδα διαβίωσης µέσα στις 
πόλεις
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σήµερα…

τα αστικά κέντρα συγκεντρώνουν το 80% 
περίπου του πληθυσµού  και καταναλώνουν 
περίπου το 75% της παραγόµενης ενέργειας –
µε κύριους τοµείς κατανάλωσης τον κτιριακό 
και τις µεταφορές

«… ο τοµέας της κατοικίας και ο 
τριτογενής τοµέας, το µεγαλύτερο
µέρος των οποίων είναι κτίρια, 
αντιπροσωπεύει περισσότερο από
το 40% της τελικής κατανάλωσης
ενέργειας στην Κοινότητα και
αναπτύσσεται, τάση που πρόκειται
να αυξήσει την ενεργειακή του
κατανάλωση και, κατά συνέπεια, τις
εκποµπές διοξειδίου του άνθρακα.»  
(κείµενο από την Οδηγία
2002/91/ΕΚ για την Ενεργειακή
Απόδοση των Κτιρίων)

Πηγή φωτογραφίας: National Geographic magazine
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τι είναι αυτό που κάνει ενεργοβόρο τον κτιριακό τοµέα?

από την αρχική απόφαση 
ανέγερσης για κάλυψη 

αναγκών στέγασης

ο κτιριακός τοµέας  
παράγεται µε
ενσωµατωµένο 
ενεργειακό δυναµικό
από αρχής γενέσεως… τύπος κτιρίου

από τον τύπο του κτιρίου 
και το είδος της χρήσης 

που πρόκειται να 
ακολουθήσει

ενεργειακό προφίλ

από την µελέτη, την 
εφαρµογή και την λειτουργία 
των συστηµάτων κελύφους 
και των Η/Μ εγκαταστάσεων

χρήση -
σχεδιασµός -
κατασκευή τελική ενεργειακή 

κατανάλωση
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η σηµαντικότητα του 
κτιριακού κελύφους

η πέτρα που αναλάµβανε στο 
παρελθόν όλη την θερµική 
επιβάρυνση δεν υπάρχει πιά

6,0°C

8,5°C

0,6°C

8,5°C0°C

2,5°C

0,9°C

αποδοτική 
τοιχοποιία
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το άνοιγµα που ακολουθούσε τις 
προσταγές του τοπικού περιβάλλοντος 
έχει αναχθεί σε βασικό στοιχείο 
σχεδιασµού σηµαντικού µεγέθους

αποδοτικά 
υαλοστάσια

η σηµαντικότητα του κτιριακού κελύφους
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η σηµαντικότητα του κτιριακού κελύφους
η κατασκευή του κτιρίου έχει 
µεταλλαχθεί σε πολυµορφικό 
παράγοντα κάλυψης συνδυασµένων 
απαιτήσεων

1912, College Park, MA.

multitasking
κατασκευές

Stansted airport, 1991. Sir Norman Foster
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η σηµαντικότητα του κτιριακού κελύφους
η κλίµακα των πόλεων αδυνατεί να 
παράσχει ευνοϊκές συνθήκες για 
καλύτερη  λειτουργία των κτιρίων 

Πηγή φωτογραφίας: «Νεοκλασσική Αρχιτεκτονική στην 
Ελλάδα» Έκδοσις της Εµπορικής Τραπέζης της Ελλάδος

αειφόρες
πόλεις
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φαινόµενο 
θερµής νήσου    στα µεγάλα αστικά κέντρα:

αυξηµένα ποσά 
ενέργειας για 
την κάλυψη 
απαιτήσεων 
θερµικής-
οπτικής άνεσης 
µέσα στα κτίρια 

δυσµενείς 
συνθήκες 
ποιότητας αέρα 
στους 
εσωτερικούς 
χώρους 

αδυναµία 
αξιοποίησης 
περιβάλλοντος

πυκνή δόµηση

δυσµενείς 
συνθήκες θερµικής 
άνεσης στους 
εξωτερικούς 
χώρους και 

θερµική 
επιβάρυνση από τα 
ίδια τα κτίρια

αδυναµία 
θερµικής από-
φόρτισης κτιρίων
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στο δοµηµένο χώρο:

υπάρχει µία συνεχής 
διαδικασία 
ανταλλαγής ενέργειας, 
µία σχέση δράσης-
ανάδρασης µεταξύ 
των κτιρίων και του 
περιβάλλοντος χώρου
αυτών 

η επέµβαση στον χώρο µε κριτήρια ενεργειακού σχεδιασµού
παρέχει ουσιαστικές λύσεις στις σύγχρονες απαιτήσεις για 
προστασία του περιβάλλοντος
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βασίζεται στην αντίστοιχη 
ενεργειακή συµπεριφορά των 
δοµικών του στοιχείων και των 
ενσωµατωµένων παθητικών 
τεχνολογιών, 

αλλά και το ενεργειακό προφίλ που 
προκύπτει από την λειτουργία του 
κτιρίου και τον εγκατεστηµένο σε 
αυτό Η/Μ εξοπλισµό

εξαρτάται από τις τοπικές 
κλιµατικές και περιβαλλοντικές 
παραµέτρους, 

αλλά και την τυπολογία και τις 
συνθήκες χρήσης του κτιρίου

η ενεργειακή λειτουργία-
απόδοση του κτιρίου 
αποτελεί µία δυναµική
κατάσταση, η οποία:
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η κατανόηση του κλίµατος – ως 
παράγοντας για την δόµηση 
και τη διαµόρφωση του 
δοµηµένου περιβάλλοντος 
γενικότερα – αποτελούσε
βασική παράµετρο σχεδιασµού 
από την εποχή της 
αρχαιότητας µε 
καταγεγραµµένα στοιχεία που 
το αποδεικνύουν

ο Βιτρούβιος – Ρωµαίος 
αρχιτέκτονας που έλαβε την 
εκπαίδευσή του δίπλα σε 
Έλληνες αρχιτέκτονες της 
Ελληνιστικής εποχής - στα «10 
Βιβλία Περί της Αρχιτεκτονικής» 
αναφέρεται στο κλίµα – ως 
καθοριστικός παράγοντας 
διαµόρφωσης του σχεδιασµού -
µε ιδιαίτερη λεπτοµέρεια…
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ο σηµερινός 
«Βιτρούβιος» 
αφορά διάφορα 
θεσµικά µέτρα και 
διαδικασίες -
σε επίπεδο Ε.Κ. 
και Πολιτείας 
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…ελάχιστες απαιτήσεις 
ενεργειακής απόδοσης προσαρ-
µοσµένες στο τοπικό κλίµα…

…κέλυφος…

…τεχνικές παθητικής ψύξης…

…ανακαίνιση …µέρη κτιρίου… 
σχέση κόστους / οφέλους…

σηµαντικότητα 
δοµικών υλικών 
και συστηµάτων
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sustainable
construction
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πώς ορίζεται στην Ελλάδα ο «Βιτρούβιος» της αποδοτικής δόµησης?

σε εφαρµογή της Κοινής Υπουργικής Απόφασης 21475/4707/98 (ΦΕΚ 
880/Β/19-08-98) σχετικά µε τον ‘’Περιορισµό των εκποµπών διοξειδίου του 
άνθρακα µε τον καθορισµό µέτρων και όρων για τη βελτίωση της ενεργειακής 
απόδοσης κτιρίων’’

θέσπιση νέου Κανονισµού Ορθολογικής 
Χρήσης και Εξοικονόµησης Ενέργειας (ΚΟΧΕΕ) µε 
το Άρθρο 4 της Κ.Υ.Α. αυτής µε περιγραφή του 
αντικειµένου, των στόχων και των γενικών του 
περιεχοµένων

έκδοση του νέου Κ.Ο.Χ.Ε.Ε. (µε Απόφαση του 
Υπουργού ΠΕ.ΧΩ.∆.Ε.), σύµφωνα µε το Άρθρο 26 
του Γενικού Οικοδοµικού Κανονισµού (Γ.Ο.Κ.), που 
θα αντικαταστήσει τον ισχύοντα Κανονισµό 
Θερµοµόνωσης Κτιρίων (Κ.Θ.Κ.)

τροποποίηση του Γ.Ο.Κ. µε τον ν.2831 «Τροποποίηση των διατάξεων του 
ν.1577/1985 Γενικός Οικοδοµικός Κανονισµός» (ΦΕΚ 140/13-06-2000) -
ιδιαίτερα καθοριστική για την κατασκευή βιοκλιµατικών κτιρίων και την 
προσάρτηση παθητικών και άλλων ενεργειακών συστηµάτων
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ο νέος ΚΟΧΕΕ  
Κανονισµός Ορθολογικής Χρήσης και Εξοικονόµησης Ενέργειας

∆ΕΛΤΙΟ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΤΑΥΤΟΤΗΤΑΣ ΚΤΙΡΙΟΥ

ΕΝΤΥΠΟ Β : Πιστοποίηση Ενεργειακής Επιθεώρησης

ΜΕΡΟΣ Β.2 – Οριστική Ενεργειακή Κατάταξη Κτιρίου

Κατηγορία Ενεργειακών Απαιτήσεων για Θέρµανση και Ψύξη Χώρων
ΘΕΡΜΑΝΣΗ ΨΥΞΗ

ΜΕΡΟΣ Β.3 – Οριστική Περιβαλλοντική Κατάταξη Κτιρίου

Κατηγορία Περιβαλλοντικής Απόδοσης Κτιρίου
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θα αντικαταστήσει τον ισχύοντα Κανονισµό Θερµοµόνωσης του 1979
θα ορίζει υποχρεωτικό τον ενεργειακό σχεδιασµό όλων των κτιρίων, ο 
οποίος (σύµφωνα µε το Σχέδιο που έχει κατατεθεί) θα βασίζεται σε:

ιδιότητες και ενεργειακή απόδοση των υλικών 
κατασκευής
συγκεκριµένα  όρια ενεργειακής κατανάλωσης 

(ανά τύπο κτιρίου και κλιµατική ζώνη)
µεθόδους υπολογισµού 

(θέρµανσης/ψύξης/φωτισµού), καθιστώντας εφικτή 
την εφαρµογή βιοκλιµατικών αρχών σχεδιασµού 
και αποδοτικών ενεργειακών τεχνολογιών στις 
Η/Μ εγκαταστάσεις
ενεργειακή πιστοποίηση και κατάταξη κτιρίων 
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τι σηµαίνει αυτό?

καταργούµε το γυάλινο κτίριο?       
(έχει ακουστεί και αυτό!)

χρησιµοποιούµε ηλιακούς τοίχους? 
(τι είναι αυτό πάλι?)

εφαρµόζουµε 
λύσεις  
υπερµόνωσης?     
(η λύση των 
βόρειων 
κλιµάτων…) 

χρησιµοποιούµε καινοτόµες 
τεχνολογίες που κοστίζουν αλλά 
εξασφαλίζουν την αποδοτικότητα?   
(όχι βέβαια και όχι αναγκαστικά!)
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αυτό που κάνουµε είναι:

κατασκευάζουµε 
ενεργειακά αποδοτικά κτίρια
όπως αυτά ορίζονται στο νέο 
θεσµικό πλαίσιο που διέπει την 
δόµηση και που έχει ως γνώµονα:

βελτιωµένη αποδοτικότητα

υψηλό ενεργειακό όφελος µε 
χαµηλό κόστος κατασκευής 

(το κλίµα της Ελλάδας είναι ιδιαίτερα 
ήπιο για κατασκευή µε ακραίες 
κατασκευαστικές λύσεις και ακριβές 
τεχνολογίες) 

sustainable
construction

ενεργειακά αποδοτικό 
κτιριακό κέλυφος
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µε ποιο τρόπο?

σωστή µελέτη του κτιρίου     

σωστή εφαρµογή της µελέτης 
του κτιρίου 

χρήση σωστών υλικών και 
δοµικών συστηµάτων

µε γνώµονα το περιβάλλον µέσα και έξω 
από το κτίριο     

απόκλιση από την µελέτη του κτιρίου 
µπορεί να επιφέρει µείωση του 
αναµενόµενου ενεργειακού οφέλους έως 
και 100% - έργο ΕΠΕ µέτρο 3.1.4.

µε πιστοποιηµένο δείκτη ενεργειακής 
απόδοσης

δοµικά υλικά και 
συστήµατα που 
παρέχουν 
κατασκευαστική επάρκεια 
και σχεδιαστική ευελιξία
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µε ποιο τρόπο?

εξοικονόµηση ενέργειας για Θ/Ψ/Φ προκύπτει από τη 
µεγιστοποίηση του ποσοστού των ανοιγµάτων στη νότια όψη
(χρήση των άµεσων ηλιακών κερδών), αρκεί να συνοδεύεται από:

i]    χρήση συστηµάτων
υαλοστασίων χαµηλού
συντελεστή
θερµοπερατότητας ανάλογα
µε την κλιµατική ζώνη
ii]   επάρκεια θερµοµόνωσης 
ανάλογα και µε τον 
προσανατολισµό 
iii]  εφαρµογή διαµπερούς 
αερισµού τη θερινή περίοδο 
και ειδικότερα κατά τη 
διάρκεια της νύχτας
iv]  πρόβλεψη επαρκούς 
ηλιοπροστασίας των 
ανοιγµάτων το καλοκαίρι
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µε ποιο τρόπο?
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Ποσοστό εξοικονόµησης ενέργειας 
σε κτίριο µε  F/V<0.7 στην ∆  κλιµατική ζώνη

ΘΕΡΜΑΝΣΗ

εξοικονόµηση ενέργειας
προκύπτει από την χρήση
συστηµάτων υαλοστασίων
χαµηλού συντελεστή
θερµοπερατότητας, 
εξαρτάται όµως από:
i]   την θερµική αντίσταση του
κελύφους (θερµοµόνωση) - µε
ανάλογα θερµικά κέρδη και 
ii]  την κλιµατική περιοχή -
καθώς επιφέρει αντιστρόφως
ανάλογα ενεργειακά οφέλη
θέρµανσης και ψύξης.
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µε ποιο τρόπο?
Ενεργειακή ζήτηση για θέρµανση σε κτίρια µε F/V>0.7 

στη A κλιµατική ζώ νη, για διάφορα πάχη θερµοµόνωσης 
και ποσοστού  ανοιγµάτω ν  (U=1.4 W/m2 K) ανά προσανατολισµό
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στη Β κλ ιµατική ζώ νη  γ ια διάφορα πάχη θερµοµόνωσης 
και ποσοστού  ανοιγµάτω ν (U=1.4 W /m2 K) ανά προσανατολ ισµό
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South_6cm North_6cm East_6cmΕνεργειακή ζήτηση για θέρµανση σε κτίρια µε F/V >0.7 

στη Γ κλιµατική ζώνη για διάφορα πάχη θερµοµόνωσης 
και ποσοστού ανοιγµάτων (U=1.4 W/m2 K) ανά προσανατολισµό
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Ενεργειακή ζήτηση για θέρµανση σε κτίρια µε F/V>0.7 
στη ∆ κλιµατική ζώνη για διάφορα πάχη θερµοµόνωσης 

και ποσοστού ανοιγµάτων (U=1.4 W/m2 K) ανά προσανατολισµό
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ενεργειακή ζήτηση για θέρµανση
σε κτίριο κατοικίας µε F/V>0.7:
Α’, Β’, Γ’ και ∆’ κλιµατική ζώνη
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µε ποιο τρόπο?

ενεργειακή ζήτηση για θέρµανση
σε κτίριο κατοικίας µε F/V>0.7 στη
∆’ κλιµατική ζώνη: συµβολή του 
άµεσου κέρδους από ανοίγµατα 
µε  διαφορετικά κουφώµατα

Ενεργειακή ζήτηση για θέρµανση σε κτίρια µε F/V>0.7 
στη ∆ κλιµατική ζώνη για διάφορα πάχη θερµοµόνωσης 

και ποσοστού ανοιγµάτων (U=2.8 W/m2 K) ανά προσανατολισµό
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Ενεργειακή ζήτηση για θέρµανση σε κτίρια µε F/V>0.7 
στη ∆ κλιµατική ζώνη για διάφορα πάχη θερµοµόνωσης 

και ποσοστού ανοιγµάτων (U=1.4 W/m2 K) ανά προσανατολισµό
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µε ποιο τρόπο?

ενεργειακή ζήτηση για θέρµανση και
ψύξη σε κτίριο F/V>0.7 στην Α’ 
κλιµατική ζώνη:

U = 1.4 W/m2K 
(θερµοπερατ.κουφωµάτων)

dθ = 2, 4, 6 cm (θερµοµόνωση
k=0.038W/mK)

Π.Α. = 20 - 60% (ποσοστό επί της όψης)

Ενεργειακή ζήτηση για θέρµανση σε κτίρια µε F/V>0.7 
στη A κλιµατική ζώ νη, για διάφορα πάχη θερµοµόνωσης 

και ποσοστού  ανοιγµάτω ν  (U=1.4 W/m2 K) ανά προσανατολισµό
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Ενεργειακή ζήτηση για ψύξη σε κτίρια µε F/V >0.7 
στην Α κλιµατική ζώνη για διάφορα πάχη θερµοµόνωσης 

και ποσοστού ανοιγµάτων (U=1.4 W/m2 K) ανά προσανατολισµό
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µε ποιο τρόπο?

ενεργειακή ζήτηση για θέρµανση και
ψύξη σε κτίριο F/V>0.7 στην Γ’ κλιµατική 
ζώνη:

U = 1.4 W/m2K 
(θερµοπερατ.κουφωµάτων)

dθ = 6, 8, 10 cm (θερµοµόνωση
k=0.038W/mK)

Π.Α. = 20 - 60% (ποσοστό επί της όψης)

Ενεργειακή ζήτηση για θέρµανση σε κτίρια µε F/V >0.7 
στη Γ κλιµατική ζώνη για διάφορα πάχη θερµοµόνωσης 

και ποσοστού ανοιγµάτων (U=1.4 W/m2 K) ανά προσανατολισµό
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Ενεργειακή ζήτηση για ψύξη σε κτίρια µε F/V >0.7 
στη Γ κλιµατική ζώνη για διάφορα πάχη θερµοµόνωσης 

και ποσοστού ανοιγµάτων (U=1.4 W/m2 K) ανά προσανατολισµό
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µε ποιο τρόπο? συµβολή των υαλοστασίων στην  ενεργειακή ζήτηση
για θέρµανση, ψύξη και φωτισµό διεποχιακά:

ηλιακά θερµικά φορτία

A, k, shgc, sc

φυσικός δροσισµός

A, operation

φυσικός φωτισµός

A, t, r, sc

θερµικές απώλειες

A, k, shgc

ηλιακά θερµικά κέρδη

A, k, shgc, t, r, sc

φυσικός φωτισµός

A, t, r, sc

φυσικός εξαερισµός

A, operation

Χ

Χ

Χ

Χ

φυσικός εξαερισµός

A, operation

Κ

Κ

Κ

Κ



ηµερίδα Κ.Α.Π.Ε.  «ΒΕΛΤΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ∆ΟΜΙΚΩΝ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ ΚΑΙ ΣΥΣΤΗΜΑΤηµερίδα Κ.Α.Π.Ε.  «ΒΕΛΤΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ∆ΟΜΙΚΩΝ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ ΚΑΙ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΤΩΝ ΝΕΩΝ ΘΕΣΜΙΚΩΝ ΑΠΑΙΤΗΣΕΩΝ ΓΙΑ ΩΝ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΤΩΝ ΝΕΩΝ ΘΕΣΜΙΚΩΝ ΑΠΑΙΤΗΣΕΩΝ ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΑΠΟ∆ΟΣΗ ΚΤΙΡΙΩΝ» ΤΗΝ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΑΠΟ∆ΟΣΗ ΚΤΙΡΙΩΝ» Αθήνα, 30.11.2004Αθήνα, 30.11.2004

µε ποιο τρόπο επιτυγχάνονται τα ενεργειακά αποδοτικά κτίρια?

ενεργειακός σχεδιασµός του κτιρίου (κελύφους)      

συµβατικά υλικά πιστοποιηµένης ενεργειακής απόδοσης  

νέα υλικά και δοµικά συστήµατα βελτιωµένης απόδοσης 
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το νέο θεσµικό πλαίσιο:

δεν έχει σκοπό να επιβάλλει µέτρα συντηρητισµού στον 
σχεδιασµό κτιρίων, αλλά   

να δώσει την ελευθερία που χρειάζεται το κτίριο στα πλαίσια 
της συµβίωσής του µε το περιβάλλον

δηµιουργεί νέες 
τεχνολογικές 
προοπτικές στον 
σχεδιασµό κτιρίων   

θέτει τις βάσεις για 
ενεργειακά 
αναβαθµισµένα κτίρια
πιστοποιηµένης 
απόδοσης
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τεχνολογικές προοπτικές για ενεργειακά αναβαθµισµένα κτίρια

µεγάλες τεχνολογικές δυνατότητες εύρεσης λύσεων σε επίπεδο 
αρχιτεκτονικού σχεδιασµού (πρωταρχική ανάγκη για µειωµένες 
ενεργειακές απαιτήσεις κτιρίου) – χωρίς απαραίτητα την αύξηση του 
κατασκευαστικού κόστους
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τεχνολογικές προοπτικές για ενεργειακά αναβαθµισµένα κτίρια

χρήση νέων τεχνολογιών στο 
κέλυφος επιτρέπει βελτιωµένες 
αποδόσεις και συνδυασµένα 
οφέλη (θερµικά-οπτικά-ακουστικά)
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τεχνολογικές προοπτικές για ενεργειακά αναβαθµισµένα κτίρια

µεγάλη ποικιλία
τεχνολογιών που 
µπορούν να 
αντικαταστήσουν
συµβατικές λύσεις 
επικουρικών συστηµάτων

συν-έργια των 
τεχνολογιών και δοµικών 
συστηµάτων διαφόρων 
χαρακτηριστικών  
συµβάλλει σε καινοτόµα
αποτελέσµατα µε 
µειωµένο παράγοντα του 
τεχνικού ρίσκου
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τεχνολογικές προοπτικές για ενεργειακά αναβαθµισµένα κτίρια

ο ενεργειακός σχεδιασµός του νέου κτιρίου Αεροσταθµού
Κρατικού Αερολιµένα Θεσσαλονίκης «ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑ»

τα χαρακτηριστικά του κτιρίου που αποτέλεσαν τα focus points
του ενεργειακού σχεδιασµού:

µεγάλος κτιριακός όγκος
+

µεγάλες διαφανείς 
επιφάνειες 

+
αυξηµένη χρήση κτιρίου  
σε περιόδους αιχµής

µεγάλο βάθος κάτοψης
+

µεγάλο ύψος ανοιγµάτων
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τεχνολογικές προοπτικές για ενεργειακά αναβαθµισµένα κτίρια

ο ενεργειακός σχεδιασµός του νέου κτιρίου Αεροσταθµού
Κρατικού Αερολιµένα Θεσσαλονίκης «ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑ»

χαρακτηριστικά που οδηγούν στις παρακάτω βασικές ανάγκες του κτιρίου 
και αποτελούν τα θέµατα που χρήζουν επίλυσης :

αυξηµένα θερµικά & ψυκτικά 
φορτία

+
µεγάλες θερµικές απώλειες 

και ηλιακά φορτία
+

αυξηµένα εσωτερικά φορτία 
την επιβαρηµένη µε ηλιακά 
φορτία θερινή περίοδο 

αιχµής

συγκέντρωση µεγάλης 
ποσότητας φωτισµού στις 

περιµετρικές ζώνες 
+

πτώση στις βαθύτερες ζώνες

+ … ιδιαίτερα αυξηµένες 
απαιτήσεις εξασφάλισης 
προστασίας από πολλούς 

παράγοντες
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βασική λύση του ενεργειακού σχεδιασµού αποτελεί η εφαρµογή 
ειδικών υαλοπινάκων παντού (στο κέλυφος του κτιρίου)

επιλογή υαλοπινάκων µε 
χαµηλό συντελεστή 

θερµοπερατότητας και 
µεγάλο συντελεστή σκίασης

+
εφαρµογή αποδοτικών 
συστηµάτων σκίασης

+
εφαρµογή φυσικού αερισµού 

όπου είναι εφικτό
+

επιλογή βέλτιστης 
θερµοµονωτικής λύσης στα 

αδιαφανή στοιχεία 

επιλογή ειδικών 
υαλοπινάκων µε 

χαρακτηριστικά ανάλογα µε 
την κάθε ζώνη/χώρο

+
χρήση διατάξεων 

ηλιοπροστασίας για 
συνδυασµένη οφέλη 

φωτισµού*
+

βελτίωση συνθηκών µε 
διάχυτο φωτισµό από 

skylights

*(µε walkways για διάχυση του εισερχόµενου φωτός τα 
overhangs για ανάκλαση του φυσικού φωτός βαθύτερα)
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ο ενεργειακός σχεδιασµός του νέου κτιρίου Αεροσταθµού
Κρατικού Αερολιµένα Θεσσαλονίκης «ΜΑΚΕ∆ΟΝΙΑ»

διαφοροποίηση της απόδο-
σης του συνολικού δοµικού 
στοιχείου λόγω αλλαγής του 
προσανατολισµού

διαφοροποίηση των 
θερµικών αναγκών των 
ανατολικών χώρων του 
κτιρίου προς την πλευρά της 
πόλης (landside), 

αντιµετωπίζεται αποτελε-
σµατικά µε την κατάσκευή
του διπλού κελύφους, µε 
ενδιάµεση τοποθέτηση στοι-
χείων και διατάξεων που 
παρέχουν επαρκή ηλιοπρο-
στασία των διαφανών 
επιφανειών
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αλλαγή του προσανατολισµού των 
διαφόρων τµηµάτων της επιφάνειας 
της όψης του κτιρίου προς την 
πλευρά της πίστας (airside), από 
∆υτικά-Νοτιοδυτικά προς 
Βοριοδυτικά

χρονική και χωρική διαφορο-
ποίηση των θερµικών αναγκών 
διεποχιακά, 

απαιτείται η τοποθέτηση ικανών 
(ποιοτικά και ποσοτικά) συστηµάτων 
σκίασης και ηλιοπροστασίας
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σχετικά µικρή τοπική αγορά ενεργειακών τεχνολογιών και δοµικών 
συστηµάτων στην Ελλάδα

πολύ µεγάλη ποικιλία στη διεθνή αγορά που – όµως – αυξάνει το κόστος 
κατασκευής

περιορισµένη τεχνογνωσία (know-how) στον µελετητικό –
κατασκευαστικό και παραγωγικό τοµέα

περιορισµένη ενηµέρωση των ιδιωτών & επενδυτών που - σε 
συνδυασµό µε την ανεπαρκή τεχνογνωσία των µελετητών - αυξάνουν και το 
κατασκευαστικό κόστος και τις ενεργειακές απαιτήσεις (λανθασµένες

ενεργειακά λύσεις)

ενδιαφέρον πολλών ΜΜΕ και άλλων επιχειρήσεων 
για βελτίωση των παραγόµενων προϊόντων 

µικρότερο ενδιαφέρον για πιστοποίηση (της 
ενεργειακής απόδοσης) υλικών, συστηµάτων και άλλου 
εξοπλισµού
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«Η αειφόρος δόµηση νέων κτιρίων και υποδοµών και η αειφόρος ανακαίνιση των υπαρχόντων κτιρίων πρέπει να 
αρχίσει για να επιτευχθεί σηµαντική βελτίωση στις περιβαλλοντικές επιδόσεις των πόλεών µας και στην ποιότητα 
ζωής των κατοίκων έως τα µέσα της τρέχουσας εκατονταετίας…» 
Bρυξέλλες, 11.02.2004 COM(2004)60 «Προς µια θεµατική στρατηγική για το αστικό περιβάλλον»


