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CEN / WG 174 ANAΠΤΥΞΗ ΜΕΘΟΔΩΝ ΕΚΤΙΜΗΣΗΣ
ΤΗΣ ΑΕΙΦΟΡΙΑΣ ΚΤΙΡΙΩΝ ΚΑΙ
ΔΟΜΙΚΩΝ ΠΡΟΙΟΝΤΩΝ
Ανάλυση κόστους ζωής κτιρίων και
προϊόντων

ISO / TC 59 / SC17 AEIΦΟΡΙΑ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ

Πρότυπα για δομημένο περιβάλλον

Περιβαλλοντική σήμανση δομικών
προϊόντων



ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΕΣ ΣΥΜΦΩΝΙΕΣ

ΓΑΛΛΙΑ

ΓΕΡΜΑΝΙΑ

ΦΙΝΛΑΝΔΙΑ

ΝΟΡΒΗΓΙΑ

ΔΑΝΙΑ

ΣΟΥΗΔΙΑ

ΗΝΩΜΕΝΟ ΒΑΣΙΛΕΙΟ
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ΜΗΧΑΝΙΚΗ
ΑΝΤΟΧΗ

ΑΝΤΙΣΤΑΣΗ
ΣΤΗ ΦΩΤΙΑ

ΑΝΤΙΣΤΑΣΗ
ΣΤΗΝ ΥΓΡΑΣΙΑ

ΣΕΙΣΜΙΚΗ
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ

ΕΝΕΡΓΕΙΑ

ΔΕΙΚΤΕΣ

ΔΙΚΤΥΑ



Πρώτες ύλες

Παρασκευή

Κατασκευή

Χρήση

Κατεδάφιση

Τελική διάθεση

Επανάχρηση

Βασικές
Απαιτήσεις: «Υγιεινή, Υγεία και Περιβάλλον»

Λαμβάνουν κυρίως υπόψη
την περιβαλλοντική επίδραση
των δομικών προϊόντων σε όλα τα στάδια
του κύκλου ζωής τους:
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Κύκλος Ζωής ενός Δομικού Προϊόντος

Ημερίδα ΚΑΠΕ: «ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ ΔΟΜΙΚΩΝ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ
Η Εφαρμογή των Κοινοτικών Οδηγιών και οι Προοπτικές Βελτίωσης των Συνθηκών Αγοράς» Αθήνα, 06.07.06



στο δομημένο
χώρο:

υπάρχει μία
συνεχής
διαδικασία
ανταλλαγής
ενέργειας, μία
σχέση δράσης-
ανάδρασης μεταξύ
των κτιρίων και
του περιβάλλοντος
χώρου αυτών

η επέμβαση στον χώρο με κριτήρια ενεργειακού
σχεδιασμού παρέχει ουσιαστικές λύσεις στις σύγχρονες
απαιτήσεις για προστασία του περιβάλλοντος

ΔΟΜΗΣΗ –
ΚΕΛΥΦΟΣ και
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ

Αναγκαιότητα για βελτιωμένα συστήματα δόμησης
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βασίζεται στην αντίστοιχη
ενεργειακή συμπεριφορά των
δομικών του στοιχείων και των
ενσωματωμένων παθητικών
τεχνολογιών, 

αλλά και το ενεργειακό προφίλ
που προκύπτει από την
λειτουργία του κτιρίου και τον
εγκατεστημένο σε αυτό Η/Μ
εξοπλισμό

εξαρτάται από τις τοπικές
κλιματικές και περιβαλλοντικές
παραμέτρους, 

αλλά και την τυπολογία και τις
συνθήκες χρήσης του κτιρίου

η ενεργειακή
λειτουργία-απόδοση
του κτιρίου αποτελεί
μία δυναμική
κατάσταση, η οποία:

ΔΟΜΗΣΗ – ΚΕΛΥΦΟΣ και ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ
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Ο οικιακός και ο τριτογενής τομέας, το μεγαλύτερο μέρος
των οποίων είναι κτίρια, αντιπροσωπεύει περισσότερο από
το 40 % της τελικής κατανάλωσης ενέργειας στην
Κοινότητα με αυξητική τάση, τάση που πρόκειται να
αυξήσει την ενεργειακή του κατανάλωση και, κατά
συνέπεια, τις εκπομπές διοξειδίου του άνθρακα.

Η επιλογή των δομικών υλικών και συστημάτων για την
κατασκευή ενός κτιρίου επηρεάζει τόσο την ενεργειακή
του συμπεριφορά όσο και τις επιπτώσεις στο περιβάλλον.

Η παραγωγική διαδικασία των δομικών προϊόντων
επηρεάζει σημαντικά τις εκπομπές των αερίων ρύπων και
την ενεργειακή χρήση κατά τον κύκλο ζωής τους
(Βιομηχανία τσιμέντου: 1 tn τσιμέντου ⇒ 840 kg CO2)

Πρωτόκολλο του Κιότο = Δραστική μείωση των εκπομπών
αερίων του θερμοκηπίου.
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ΔΟΜΗΣΗ – ΚΕΛΥΦΟΣ και ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ



θερμικές απώλειες

A, U, shgc

ηλιακά θερμικά κέρδη

A, U, shgc, t, r, sc

φυσικός φωτισμός

A, t, r, sc

ηλιακά θερμικά φορτία

A, U, shgc, sc

φυσικός δροσισμός

A, operation

φυσικός φωτισμός

A, t, r, sc

φυσικός εξαερισμός

A, operation

φυσικός εξαερισμός

A, operation

ΚΤΙΡΙΑ ΚΑΙ ΥΑΛΟΣΤΑΣΙΑ
κύρια χαρακτηριστικά

και ΕΝΕΡΓΕΙΑ

Χ

Χ

Χ

Χ

Κ

Κ

Κ

Κ
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ΚΤΙΡΙΑ ΚΑΙ ΥΑΛΟΣΤΑΣΙΑ
κύρια χαρακτηριστικά

και ΕΝΕΡΓΕΙΑ

μεγάλες επιφάνειες
υαλοστασίων που
καθορίζουν : 

τον
προσανατολισμό του
κτιρίου (βασικό και
δευτερεύοντα) ως
δυσμενή ή μη

ιδιαίτερα
αυξημένες θερμικές
απώλειες, ηλιακά
φορτία και οπτική
θάμβωση
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διαφοροποιημένες
απαιτήσεις χρήσης και
λειτουργίας των
κτιρίων, όπως
εξασφάλισης
προστασίας (fire, sound, 
security), οι οποίες
μειώνουν τις
δυνατότητες οφέλους
από την εφαρμογή
ήπιων ενεργειακών
τεχνικών, όπως:

φυσικός αερισμός

φυσικός φωτισμός

ΚΤΙΡΙΑ ΚΑΙ ΥΑΛΟΣΤΑΣΙΑ
κύρια χαρακτηριστικά

και ΕΝΕΡΓΕΙΑ
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ΚΤΙΡΙΑ

ΚΑΙ ΚΕΡΑΜΙΚΑ ΥΛΙΚΑ

κύρια χαρακτηριστικά
και ΕΝΕΡΓΕΙΑ

1. Συντελεστής
Θερμικής
Διαπερατότητας, u

2. Θερμική
Αντίσταση, R

ΕΛΟΤ ΕΝ ISO 8990 
ΕΛΟΤ ΕΝ ISO

12567-1
Θερμοκρασιακή

διαφορά 20οC

1. Συντελεστής
Θερμικής
Αγωγιμότητας, λ

2. Θερμική
Αντίσταση, R

ISO 8302
Θερμοκρασιακή

διαφορά 20οC

ΟΜΟΓΕΝΗ
ΥΛΙΚΑ

ΔΟΜΙΚΑ
ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ
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Διώροφη Κατοικία
Κατανάλωση για Θερμανση
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ΚΑΙ ΚΕΡΑΜΙΚΑ ΥΛΙΚΑ

κύρια χαρακτηριστικά
και ΕΝΕΡΓΕΙΑ

Μεγαλύτερο πάχος τούβλου και περιεκτικότητας σε άργιλο για
μεγαλύτερη θερμοαποθήκευση 5-30% Μείωση Ε

Βελτιώνοντας τις θερμικές ιδιότητες της τοιχοποιίας 60.6% Μείωση U 
18.4 % Μείωση Ε
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5.65% ΕΕ 250 €/έτος

820 gr CO2 /m2

E

Π

Χ

Ημερίδα ΚΑΠΕ: «ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ ΔΟΜΙΚΩΝ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ
Η Εφαρμογή των Κοινοτικών Οδηγιών και οι Προοπτικές Βελτίωσης των Συνθηκών Αγοράς» Αθήνα, 06.07.06



ΚΤΙΡΙΑ

ΚΑΙ ΘΕΡΜΟΜΟΝΩΣΗ

κύρια χαρακτηριστικά
και ΕΝΕΡΓΕΙΑ

Προσδιορισμός του
• Συντελεστή θερμικής
αγωγιμότητας, λ

• Θερμικής αντίστασης, 
R δομικών υλικών και προϊόντων

Προσδιορισμός του
• συνολικού συντελεστή
θερμικής διαπερατότητας, 
U, δομικών στοιχείων και
συστημάτων

• Θερμικής αντίστασης, R,
δομικών στοιχείων και
συστημάτων
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ΕΝΕΡΓΕΙΑ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΧΡΗΜΑ

Βελτίωση θερμικών ιδιοτήτων υλικών
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Ευρωπαϊκή και Εθνική Πολιτική σε θέματα σήμανσης

Το πλαίσιο εφαρμογής σήμανσης των δομικών προϊόντων σε
Ευρωπαϊκό επίπεδο είναι ανομοιόμορφο

εφαρμόζεται σε λίγες μόνο χώρες με διαφορετικούς τρόπους
σήμανσης και επίπεδα

Η σήμανση εφαρμόζεται ήδη σε κάποιες Ευρωπαϊκές χώρες, 
όπως στη Νορβηγία, Δανία, Γερμανία, αλλά

με διαφορετικούς τύπους σήμανσης (περιβαλλοντική, κ.λπ.) 

ή σχέδια σήμανσης (Nordic Swan, Blue Angel, EU Flower,
κ.λπ.),



ΔΙΕΘΝΗ ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΑ ΣΗΜΑΤΑ

Ευρωπαϊκό οικολογικό σήμα (από 1992)

Εθνικά οικολογικά σήματα
‘γαλάζιος άγγελος’ Γερμανία (από 1977),

‘σκανδιναβικός κύκνος’ χώρες της
Σκανδιναβίας (από 1989),  
‘NF-Environment’ Γαλλία (από 1992),  
‘Aenor-Medio Ambiente’ Ισπανία (από 1993)
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Ευρωπαϊκή και Εθνική Πολιτική σε θέματα σήμανσης

...ανάγκη για τη δημιουργία ενός πρότυπου σχεδίου
σήμανσης των προϊόντων δόμησης

Ενώ, πλήρης απουσία οποιουδήποτε τύπου σήμανσης (εκτός του
CE marking) σε πολλές άλλες χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης



CE marking είναι αποτελεσματικό και μεγάλης
σημασίας για πολλά δομικά προϊόντα

Για αυτά τα προϊόντα τα πλεονεκτήματα του CE 
marking

Ελεύθερη διακίνηση σε όλες τις χώρες της
Ευρωπαϊκής Ένωσης

Δίκαιος συναγωνισμός

Καλύτερη ενημέρωση των καταναλωτών
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Ευρωπαϊκή και Εθνική Πολιτική σε θέματα σήμανσης

Σήμανση με κριτήρια ενεργειακής αποδοτικότητας (ενεργειακή
σήμανση) αποτελεί το “Energy Star”

“Energy Star” στην Ευρωπαϊκή Κοινότητα

εφαρμόζεται σε χώρες εκτός ΕΕ όπως ΗΠΑ, Καναδά κ.α.

είναι αποτελεσματικός τρόπος βελτίωσης των
συνθηκών αγοράς και καλύτερης ενημέρωσης του
καταναλωτή

εφαρμόζεται μόνο για τον εξοπλισμό γραφείων (Η/Υ, 
φωτοτυπικά κ.λπ.)

δεν σχετίζεται άμεσα με τον κτιριακό τομέα

δεν προβλέπεται η εφαρμογή του σε άλλα προϊόντα



Ημερίδα ΚΑΠΕ: «ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ ΔΟΜΙΚΩΝ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ
Η Εφαρμογή των Κοινοτικών Οδηγιών και οι Προοπτικές Βελτίωσης των Συνθηκών Αγοράς» Αθήνα, 06.07.06



Στόχος :
Κύριος στόχος του GREEN-IT είναι να εισαγάγει την
ενεργειακή σήμανση στον Ευρωπαϊκό παραγωγικό
τομέα δομικών προϊόντων και συστημάτων. Με αυτόν
τον τρόπο επιτυγχάνεται η βελτίωση της Ευρωπαϊκής
αγοράς στον κτιριακό τομέα και η συμμόρφωση με τις νέες
θεσμικές απαιτήσεις για Ενεργειακά Αποδοτικά Κτίρια και τις προτεινόμενες
απαιτήσεις για «οικολογικά σχεδιασμένα» προϊόντα που συμβάλλουν στην
ενεργειακή χρήση στον κτιριακό τομέα. Στην Ευρωπαϊκή Κοινότητα αυτή την
στιγμή, μόνον η Περιβαλλοντική Σήμανση εφαρμόζεται στα δομικά προϊόντα και
μάλιστα σε λίγες μόνον χώρες, με διαφορετικούς τρόπους σήμανσης και επίπεδα. Η
Ενεργειακή Σήμανση δυστυχώς, (όπως το Energy Star που εφαρμόζεται με
ιδιαίτερη επιτυχία σε άλλες χώρες παγκοσμίως όπως ΗΠΑ, Καναδάς, Ιαπωνία) 
στην Ευρώπη εφαρμόζεται μόνον για τον εξοπλισμό γραφείων (Η/Υ, φωτοτυπικά
κλπ.). 

Έργο : GREEN-IT «Green initiative for energy efficient eco-products in the 
construction industry»

Κοινοτικό έργο EIE-05-024 GREEN-IT 
για την ενεργειακή σήμανση δομικών προϊόντων
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Σκοπός
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ΓΙΑ ΕΝΑ ΚΑΛΥΤΕΡΟ
ΑΥΡΙΟ

ΓΙΑ ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΜΑΣ

Υγιεινή, Υγεία και
Περιβάλλον
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