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Ενζργεια και επιχειρήςεισ τροφίμων 
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Οι ΜΜΕ επιχειριςεισ αγροτικϊν τροφίμων χρειάηονται μεγάλεσ ποςότθτεσ 
ενζργειασ για κζρμανςθ, ψφξθ, κατάψυξθ, κίνθςθ και φωτιςμό 
 
• Η κερμότθτα καταςτρζφει τα ζνηυμα και τουσ μικροοργανιςμοφσ. Αφαιρεί το νερό 

εμποδίηοντασ περεταίρω τθν ανάπτυξθ των μικροοργανιςμϊν. Αλλάηει τθ δομι, 
βελτιϊνει τθν ποιότθτα και προςκζτει αξία ςτα τελικά προϊόντα διατροφισ. 
 

• Η ψφξθ επιβραδφνει και θ κατάψυξθ ςταματά εντελϊσ τθν ανάπτυξθ των 
μικροοργανιςμϊν. 
 

• Οι πρϊτεσ φλεσ, τα ενδιάμεςα και τελικά προϊόντα χρειάηεται μετακινοφνται ι να 
αλζκονται κατά τθν παραγωγικι διαδικαςία. 
 

• Ο επαρκισ φωτιςμόσ αυξάνει τθν παραγωγικότθτα των εργαηομζνων. 
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Διακζςιμεσ πθγζσ ενζργειασ ςτο εργοςτάςιο 
 
• Αγοραηόμενα ορυκτά καφςιμα: ντίηελ, μαηοφτ, φυςικό αζριο, υγραζριο, κλπ  

• Αγοραηόμενοσ θλεκτριςμόσ: από το δίκτυο θλεκτριςμοφ 

• Δωρεάν και κακαρζσ ανανεϊςιμεσ πθγζσ ενζργειασ: γεωκερμία, θλιακι 
ενζργεια, παραπροϊόντα βιομάηασ τθσ μονάδασ (βιοαζριο, αγροτικά 
παραπροϊόντα, κλαδιά, κλπ.), κλπ. 

 

Μεταςχθματιςμόσ ενζργειασ από πρωτογενι ςε ωφζλιμθ 
 
Σε κάκε ενεργειακι μετατροπι και τελικι χριςθ, ζνα μζροσ τθσ χάνεται, ςυνικωσ 
ωσ διαχεόμενθ κερμότθτα ι υπολειπόμενθ κερμότθτα θ οποία δεν ζχει καμία 
χριςθ ςτο εργοςτάςιο. 

Πηγζσ ενζργειασ και ωφζλιμη ενζργεια 



www.sinergia-med.eu 

Η ζννοια τησ ενεργειακήσ 
αποδοτικότητασ  
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• Μεγιςτοποίθςθ του ποςοφ τθσ ωφζλιμθσ τελικισ ενζργειασ διεργαςίασ 
ανά μονάδα αγοραηόμενων πθγϊν ενζργειασ ςτο εργοςτάςιο. 

 

• Ελαχιςτοποίθςθ τθσ ποςότθτασ τθσ αγοραηόμενθσ ενζργειασ (ορυκτά 
καφςιμα κακϊσ και θλεκτρικι ενζργεια) ανά μονάδα του τελικοφ 
προϊόντοσ. 

 

• Παροχι του ίδιου αποτελζςματοσ με λιγότερθ κατανάλωςθ ενζργειασ. 
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Η ςημαςία τησ ενεργειακήσ 
αποδοτικότητασ  

Οφζλθ από τθ βελτίωςθ τθσ ενεργειακισ απόδοςθσ 
 
• Μείωςθ του κόςτουσ παραγωγισ που ςχετίηεται με τθν χριςθ ενζργειασ. 
 

• Βελτίωςθ τθσ ανταγωνιςτικότθτασ και τθσ κερδοφορίασ. 
 

• Διαχείριςθ του ρίςκου ζκκεςθσ ςε μεταβαλλόμενεσ ενεργειακζσ τιμζσ και τθσ 
αςφάλειασ του ενεργειακοφ εφοδιαςμοφ. 

 

• Μείωςθ των εκπομπϊν αερίων ρφπων και αερίων του κερμοκθπίου. 
 

• Βελτίωςθ του περιβαλλοντικοφ αποτυπϊματοσ και τθσ δθμόςιασ εικόνασ τθσ 
εταιρείασ με οικονομικά αποτελεςματικό τρόπο. 
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Το ζργο SINERGIA - εταίροι 
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• Italian National Agency for new Technologies, ENEA 

• Italian Federation of Food Industry, FEDERALIMENTARE 

• Innovation &Technology Transfer Regional Center for Agrofood, CRITT IAA PACA 

• Spanish Federation of Food and Drink Industries, FIAB 

• Σφνδεςμοσ Ελλθνικϊν Βιομθχανιϊν Τροφίμων, ΣΕΒΤ 

• Κζντρο Ανανεϊςιμων Πθγϊν και Εξοικονόμθςθσ Ενζργειασ, ΚΑΠΕ 

• Chamber of Commerce and Industry of Slovenia, GZS 

• Agency for rural development of Istria Ltd Pazin, AZRRI 
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Το ζργο SINERGIA - ςκοπόσ 

Τo SINERGIA είναι ζνα ευρωπαϊκό ζργο που ςυγχρθματοδοτείται από το Πρόγραμμα 
MED, ζνα πρόγραμμα διακρατικισ ςυνεργαςίασ για τθν πολιτικισ ςυνοχι τθσ ΕΕ με ςτόχο 
τθν ενίςχυςθ τθσ ανταγωνιςτικότθτασ, τθσ απαςχόλθςθσ και τθσ βιϊςιμθσ ανάπτυξθσ 
ςτθν περιοχι τθσ Μεςογείου. 
 

Στόχοσ  
Ο γενικόσ ςτόχοσ του SINERGIA είναι θ προϊκθςθ τθσ μεταφοράσ τεχνολογίασ προσ τισ 
μικρομεςαίεσ επιχειριςεισ ςτον κλάδο των γεωργικϊν προϊόντων διατροφισ, 
προκειμζνου να: 
• εντοπιςτοφν καινοτόμεσ διαδικαςίεσ για τθν ειςαγωγι μοτίβων ενεργειακισ 

απόδοςθσ ςτθν παραγωγικι αλυςίδα. 
• εξαςφαλιςτεί μια ευρεία αναπαραγωγι των τεχνολογικϊν λφςεων εξοικονόμθςθσ 

ενζργειασ και μείωςθσ των εκπομπϊν CO2 ςτισ εμπλεκόμενεσ περιοχζσ MED. 
• ενιςχυκεί θ ανταγωνιςτικότθτα τθσ βιομθχανίασ αγροτικϊν προϊόντων διατροφισ 

ςτθν ευρω-μεςογειακι και τθν παγκόςμια αγορά 
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Το ζργο SINERGIA - δράςεισ 

Οι δράςεισ του SINERGIA υλοποιοφνται ςε 6 ςυγκεκριμζνεσ πιλοτικζσ περιοχζσ MED με 
εφαρμογι ςε 3-4 επιλεγμζνουσ πιλοτικοφσ κλάδουσ τθσ βιομθχανίασ τροφίμων, με τουσ 
ακόλουκουσ ςτόχουσ: 
 
• αξιοποίθςθ των πιο ςχετικϊν ζργων (MED και ερευνθτικϊν), προκειμζνου να 

οδθγθκοφν οι επιχειριςεισ προσ επαρκείσ καινοτόμεσ λφςεισ / τεχνολογίεσ. 
 

• εντοπιςμόσ, μζςω υλοποίθςθσ των ενεργειακϊν καταγραφϊν ςε ζνα ςφνολο 50 ΜΜΕ, 
καινοτόμων λφςεων και ςυςτθμάτων υποςτιριξθσ αποφάςεων, που επιτρζπουν ςτισ 
επιχειριςεισ να επιτφχουν υψθλότερα πρότυπα ενεργειακισ απόδοςθσ και να 
αναλάβουν πιο ςοφζσ επενδυτικζσ επιλογζσ, διατθρϊντασ παράλλθλα τθν ποιότθτα 
των προϊόντων τουσ. 
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Το ζργο SINERGIA - δράςεισ 

• ανάπτυξθ δράςεων μεταφοράσ τεχνολογίασ ςε διακρατικό επίπεδο, με ςκοπό τθν 
τόνωςθ επενδυτικϊν πολιτικϊν που βαςίηονται ςε χαμθλότερεσ ειςροζσ ενζργειασ, 
ςτθ βελτίωςθ τθσ ενεργειακισ απόδοςθσ και ςτθ χριςθ των ΑΠΕ. 
 

• επικοινωνία ενόσ κοινοφ οράματοσ και ενόσ οδικοφ χάρτθ επενδφςεων για τισ 
μεςογειακζσ ΜΜΕ ςτουσ τομείσ τθσ ενεργειακισ απόδοςθσ ςφμφωνα με τθ 
ςτρατθγικι τθσ ΕΕ για το 2020. 
 

• πολλαπλαςιαςμόσ, ςε τοπικι και παραγωγικι διάςταςθ, του ςυνεταιριςτικοφ 
μοντζλου ενεργειακισ απόδοςθσ του SINERGIA, ςε ζνα ευρφτερο φάςμα ΜΜΕ και 
ενδιαφερομζνων, μζςω τθσ ενδυνάμωςθσ των υφιςτάμενων γραφείων υποςτιριξθσ 
οικολογικισ καινοτομίασ ςε κάκε περιοχι του ζργου. 
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Το ζργο SINERGIA - αποτελζςματα 

Βάςθ δεδομζνων ενεργειακϊν τεχνολογιϊν τροφίμων (FET): 
• ςυλλογι  βζλτιςτων διακζςιμων τεχνολογιϊν ενεργειακισ απόδοςθσ και παραγωγισ 

ενζργειασ από ανανεϊςιμεσ πθγζσ για τισ μικρομεςαίεσ επιχειριςεισ αγροτικϊν 
προϊόντων διατροφισ, ςτισ περιοχζσ  τθσ Μεςογείου. 

 
Εφαρμογι προςομοίωςθσ ενεργειακισ απόδοςθσ (ESAT): 
• βοθκά τισ μικρομεςαίεσ επιχειριςεισ ειδϊν διατροφισ να πραγματοποιιςουν μια 

πρϊτθ αυτο-διάγνωςθ με ςτόχο τθ μείωςθ τθσ κατανάλωςθσ ενζργειασ ςτισ 
βιομθχανικζσ διεργαςίεσ και να επιλζξουν τθν καλφτερθ τεχνολογικι και οργανωτικι 
λφςθ. 

 
Άτλασ εφαρμογϊν και προμθκευτϊν (Geo-SINERGIA): 
• επιτρζπει τθν εφκολθ ανεφρεςθ προμθκευτϊν λφςεων βελτίωςθσ τθσ ενεργειακισ 

απόδοςθσ, ενϊ παράλλθλα προωκεί τισ βιομθχανίεσ αγροτικϊν τροφίμων που 
χρθςιμοποιοφν καινοτόμεσ ενεργειακζσ τεχνολογίεσ.  
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Το ζργο SINERGIA - αποτελζςματα 

Τοπικά γραφεία υποςτιριξθσ: 
 

• 8 γραφεία υποςτιριξθσ ςτισ περιοχζσ του ζργου ενιςχυμζνα με εξειδικευμζνο 
προςωπικό για τθ μεταφορά τθσ ζννοιασ τθσ ενεργειακισ απόδοςθσ του SINERGIA 
ςτισ τοπικζσ ΜΜΕ, υποςτθριηόμενα από ςειρά εκπαιδευτικϊν ςεμιναρίων. 
 
 

Εγχειρίδια ενεργειακισ απόδοςθσ:  
 

• Για τθν υποςτιριξθ καινοτόμων διεργαςιϊν βελτίωςθσ τθσ ενεργειακισ απόδοςθσ. 
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