
SAFE DRIVE ®
Σύγχρονες τάσεις και προοπτικές, στην ασφαλή

και οικολογική οδήγηση

SAFE DRIVE SAFE DRIVE ®®

ΣύγχρονεςΣύγχρονες τάσειςτάσεις καικαι προοπτικέςπροοπτικές, , στηνστην ασφαλήασφαλή
καικαι οικολογικήοικολογική οδήγησηοδήγηση

Άρης Ζωγράφος, Proficient driving Institute, Zografos S.A.

ΜεταφορέςΜεταφορές & & ΑειφορίαΑειφορία
ΔυνατότητεςΔυνατότητες, , ΚατευθύνσειςΚατευθύνσεις, , ΠροοπτικέςΠροοπτικές

________________________________________________________________________________________________________________________________

ΑθήναΑθήνα 28 28 ΙουνίουΙουνίου 2002006 6 -- Holiday InnHoliday Inn



ΗΗ αρχήαρχή καικαι τοτο σήμερασήμερα……
Έχουμε αναπτύξει μια τεχνολογία που οι
πρόγονοι μας δεν θα μπορούσαν ούτε να την
φανταστούν…



ΔράσηΔράση -- ΑντίδρασηΑντίδραση

Όμως όπου υπάρχει δράση, υπάρχει και αντίδραση, 
η αρνητική πλευρά του αυτοκινήτου είναι
πολυδιάστατη…

Μολύνει το περιβάλλον

Δημιουργεί θορύβους

Εμπλέκεται σε ατυχήματα συχνά φονικά

Αλλοιώνει την προσωπικότητα του ανθρώπου.



ΠόσοΠόσο άσχημαάσχημα είναιείναι τατα νέανέα;;

Σε ολόκληρη την Ευρωπαϊκή Ένωση έχουμε
1.300.000 ατυχήματα το χρόνο, στα οποία
τραυματίζονται 1.700.000 άτομα ετησίως, ενώ
θρηνούμε και πάνω από 40.000 νεκρούς ανά έτος. 
Το συνολικό κόστος των ατυχημάτων αυτών είναι €
160 δισ. ανά έτος (το 2% του Εθνικού Ακαθάριστου
Προϊόντος στην ΕΕ), ενώ στην ΕΕ
τα τροχαία ατυχήματα αποτελούν την
κυριότερη αιτία θανάτου ατόμων κάτω από 45  
χρονών



ΟδικήΟδική ΑσφάλειαΑσφάλεια……
ΗΗ διασφάλισηδιασφάλιση τηςτης ασφάλειαςασφάλειας τωντων
μετακινήσεωνμετακινήσεων σεσε όληόλη τηντην χώραχώρα, , αποτελείαποτελεί μιαμια
μεγάλημεγάλη πρόκλησηπρόκληση γιαγια ψυχολόγουςψυχολόγους, , ερευνητέςερευνητές
συμπεριφοράςσυμπεριφοράς, , περιβαλλοντολόγουςπεριβαλλοντολόγους, , 
μηχανικούςμηχανικούς, , συγκοινωνιολόγουςσυγκοινωνιολόγους, , 
οικονομολόγουςοικονομολόγους, , επιδημιολόγουςεπιδημιολόγους, , 
εκπαιδευτέςεκπαιδευτές, , νομοθέτεςνομοθέτες, , καθώςκαθώς καικαι γιαγια τηντην
ίδιαίδια τηντην κοινωνίακοινωνία, , τηντην οποίαοποία αυτοίαυτοί οιοι
επαγγελματίεςεπαγγελματίες στοχεύουνστοχεύουν νανα προστατεύσουνπροστατεύσουν

ΗΗ οδικήοδική συμπεριφοράσυμπεριφορά είναιείναι στοιχείοστοιχείο τουτου
πολιτισμούπολιτισμού μιαςμιας κοινωνίαςκοινωνίας..



ΆνθρωποςΆνθρωπος + + ΜηχανήΜηχανή

ΆνθρωποςΆνθρωπος + + ΜηχανήΜηχανή = = ΚινητικότηταΚινητικότητα

ΗΗ σχέσησχέση αλληλεπίδρασηςαλληλεπίδρασης πουπου υπάρχειυπάρχει

ανάμεσαανάμεσα στονστον άνθρωποάνθρωπο, , τητη μηχανήμηχανή καικαι τηντην

κινητικότητακινητικότητα, , είναιείναι πολύπλοκηπολύπλοκη, , απέχειαπέχει

χιλιόμετραχιλιόμετρα απόαπό τηντην επιθυμητήεπιθυμητή καικαι παραμένειπαραμένει

όνειροόνειρο θερινήςθερινής νυκτόςνυκτός, , γιαγια τηντην ιδανικήιδανική……!!



ΆνθρωποςΆνθρωπος + + ΜηχανήΜηχανή

ΓιαΓια τοντον απλούστατοαπλούστατο λόγολόγο: : 

ΗΗ κινητικότητακινητικότητα πουπου αναπτύσσεταιαναπτύσσεται κατάκατά τηντην
αλληλεπίδρασηαλληλεπίδραση τουτου ατόμουατόμου μεμε τηντην μηχανήμηχανή, , 
διαφέρειδιαφέρει, , αλλάζειαλλάζει καικαι καλλιεργείταικαλλιεργείται ανάλογαανάλογα
μεμε τοντον πολιτισμόπολιτισμό, , τηντην ηθικήηθική, , τατα θέλωθέλω τουτου
ατόμουατόμου, , αλλάαλλά προπάντωνπροπάντων απόαπό τηντην
εκπαίδευσηεκπαίδευση……!!



ΟΟ..ΑΑ. . -- ΑςΑς προσπαθήσουμεπροσπαθήσουμε νανα τηντην
ΟρίσουμεΟρίσουμε……

Ο = Ποιότητα οδοστρώματος [0,1-1]

Ε = Έλεγχος του συστήματος [0,5-1]

α, β = συντελεστές βαρύτητας [0,1-0,9]
θi = συντελεστής αξιολόγησης οδηγού

λi = συντελεστής αξιολόγησης οχήματος

α+β = 1 [Για την Ελλάδα α=0,8  &  β=0,2]



ΑξιολόγησηΑξιολόγηση ΧαρακτηριστικώνΧαρακτηριστικών

ΥπάρχειΥπάρχει ασφαλήςασφαλής δρόμοςδρόμος;;

ΥπάρχειΥπάρχει ασφαλέςασφαλές όχημαόχημα;;

ΥπάρχειΥπάρχει ασφαλήςασφαλής ηη άριστοςάριστος οδηγόςοδηγός;;

ΜεΜε τιτι δεδομέναδεδομένα μετράμεμετράμε τηντην ασφάλειαασφάλεια;;

ΈχουμεΈχουμε αλήθειααλήθεια τουςτους ποιοποιο κακούςκακούς οδηγούςοδηγούς
τουτου κόσμουκόσμου; ; ΚαιΚαι αναν όχιόχι, , γιατίγιατί φιγουράρουμεφιγουράρουμε
στιςστις τελευταίεςτελευταίες θέσειςθέσεις τωντων στατιστικώνστατιστικών……



ΚαιΚαι ποιοιποιοι είναιείναι καλοίκαλοί οδηγοίοδηγοί;;

ΑπόΑπό όλεςόλες τιςτις προσεγγίσειςπροσεγγίσεις πουπου έχουνέχουν γίνειγίνει γιαγια τηντην

πραγματικήπραγματική αξιολόγησηαξιολόγηση τωντων οδηγώνοδηγών, , ηη προσέγγισηπροσέγγιση

τουτου Dr David LewisDr David Lewis, , BScBSc ((HonsHons) ) ΚαταγράφειΚαταγράφει μεμε

κάποιακάποια ακρίβειαακρίβεια τιςτις ικανότητεςικανότητες ενόςενός οδηγούοδηγού μεμε τηντην

παρακάτωπαρακάτω εξίσωσηεξίσωση::



Μεταβλητές: Εκτίμη
ση

Ταξινό
μηση

Περιγραφή του επιπέδου
ικανότητας

OOBB
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RREE
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IIMM

RRTT

SSAA

AAGG

CCOO

= παρατηρητικότητα
= απόσπαση προσοχής
= χρόνος αντίδρασης
= αναμονή
= ανυπομονησία
= διακύβευση ρίσκου
= συνειδητοποίηση χώρου
= επιθετικότητα
= ανταγωνιστικότητα
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Ασφαλής οδηγός
Υψηλό επίπεδο ικανότητας

Μέτριος οδηγός με ανοδικές
τάσεις
Κακός οδηγός με περιθώριο
για βελτίωση
Επικίνδυνος οδηγός



ΆραΆρα …… τιτι κάνουμεκάνουμε;;

ΤηνΤην τελευταίατελευταία δεκαετίαδεκαετία δώσαμεδώσαμε υπερβολικήυπερβολική

έμφασηέμφαση, , καικαι απίθανεςαπίθανες χρηματοδοτήσειςχρηματοδοτήσεις, , σταστα

ενεργητικάενεργητικά καικαι παθητικάπαθητικά μέτραμέτρα ασφάλειαςασφάλειας

τωντων οχημάτωνοχημάτων, , υποτιμώνταςυποτιμώντας τηντην διάθεσηδιάθεση

τωντων οδηγώνοδηγών νανα υιοθετήσουνυιοθετήσουν ασφαλέστερεςασφαλέστερες
καικαι οικολογικέςοικολογικές συνήθειεςσυνήθειες οδήγησηςοδήγησης……



ΠρέπειΠρέπει νανα μάθουμεμάθουμε……

ΠρέπειΠρέπει λοιπόνλοιπόν νανα οριστείοριστεί ηη διαδικασίαδιαδικασία

εκείνηεκείνη μέσωμέσω τηςτης οποίαςοποίας θαθα αποκτούμεαποκτούμε

γνώσειςγνώσεις, , θαθα αναπτύσσουμεαναπτύσσουμε δεξιότητεςδεξιότητες

καικαι θαθα καλλιεργούμεκαλλιεργούμε συναισθήματασυναισθήματα

έτσιέτσι ώστεώστε όλαόλα αυτάαυτά νανα οδηγήσουνοδηγήσουν σεσε

μιαμια μόνιμημόνιμη αλλαγήαλλαγή τηςτης οδηγητικήςοδηγητικής

συμπεριφοράςσυμπεριφοράς..



ΜεΜε ποιαποια μέσαμέσα……;;

ΣτοΣτο πλαίσιοπλαίσιο καταγραφήςκαταγραφής καικαι
αξιολόγησηςαξιολόγησης διαφόρωνδιαφόρων δεξιοτήτωνδεξιοτήτων, , 

κατάκατά τηντην διαδικασίαδιαδικασία τουτου SAFE DRIVE SAFE DRIVE ®®

ΦάνηκεΦάνηκε ηη ανάγκηανάγκη γιαγια τηντην ενσωμάτωσηενσωμάτωση
ποιοποιο σύγχρονωνσύγχρονων εποπτικώνεποπτικών μέσωνμέσων στηνστην
παραπάνωπαραπάνω διαδικασίαδιαδικασία……



ΚΚ..ΜΜ..ΟΟ..ΑΑ..

Κινητή Μονάδα Οδικής Ασφάλειας



ΑποτελέσματαΑποτελέσματα

eco driving Άτομα ECO_Z
Αρχική

Κατανάλωση Κατανάλωση

Janssen Cilag 244 6,8 11,2 8,1

Johnson & Johnson 209 7,2 10,9 8,9
3ο Συνέδριο Οδικής
Ασφάλειας 470 6,7 10,7

Ημερίδα Ε.Μ.Π. 620 7,8 8,9

Rally Acropolis 337 5,1 12,1



ΑποτελέσματαΑποτελέσματα
Κατανάλωση - lit/100 km
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Janssen Cilag Johnsson & Johnsson 3ο Συνέδριο Οδικής
Ασφάλειας 

Ημερίδα Πολυτεχνείου Rally Acropolis

Αρχική Αξιολόγηση Μετά την Εκπαίδευση



ΟικονομίαΟικονομία……

Χιλιόμετρα Μείωση Καυσίμου

Για 100 km 3,2 lit

Για όλο το έτος [15000 km] 480 lit

Για όλη την ΕΛΛΑΔΑ 1.920.000.000 lit1.920.000.000 lit



SAFE DRIVE SAFE DRIVE ®®

ΣύγχρονεςΣύγχρονες τάσειςτάσεις καικαι προοπτικέςπροοπτικές, , στηνστην ασφαλήασφαλή
καικαι οικολογικήοικολογική οδήγησηοδήγηση

ΣαςΣας ευχαριστώευχαριστώ πολύπολύ γιαγια τηντην προσοχήπροσοχή σαςσας……

ΆρηςΆρης ΖωγράφοςΖωγράφος
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