
ΟΙ ΢ΤΝΔΤΑ΢ΜΟΙ ΣΩΝ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΩΝ ΛΤ΢ΕΩΝ ΠΟΤ 
ΟΔΘΓΟΤΝ ΢Ε ΚΣΙΡΙΑ NZEB -   

ΘΕΜΑΣΑ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΘ΢ ΑΠΟΔΟΣΙΚΟΣΘΣΑ΢ ΚΑΙ ΚΟ΢ΣΟΤ΢ 



Σο κτίριο βρίςκεται επί τθσ οδοφ Πειραιϊσ. 

Θ κφρια όψθ του κτιρίου ζχει Νοτιοανατολικό προςανατολιςμό με 
απόκλιςθ 30ο από το Νότο. 

Σα υαλοςτάςια αποτελοφν το 26% τθσ περιμετρικισ επιφάνειασ του 
κτιρίου. 

Πειραιϊσ 40 

Ζτοσ καταςκευισ 1955 

Αρικμόσ ορόφων 7 

΢υνολικι επιφάνεια 7101m2 

Γραφειακοί χϊροι 5901m2 

Κοινόχρθςτοι χϊροι 900m2 

Λοιποί χϊροι 300m2 

ΓΕΝΙΚΘ ΠΕΡΙΓΡΑΦΘ ΚΣΙΡΙΟΤ 
ΓΡΑΦΕΙΩΝ 



Η/Μ ΢υςτήματα 

΢φςτθμα Θζρμανςθσ 2 Λζβθτεσ πετρελαίου, ςυνολικισ Ιςχφοσ 698kW  

΢φςτθμα κλιματιςμοφ 
150 κλιματιςτικζσ μονάδεσ διαιροφμενου τφπου (split units)   
΢υνολικισ ονομαςτικισ ιςχφοσ 300kW 

΢φςτθμα Φωτιςμοφ 

• 100 λαμπτιρεσ πυρακτϊςεωσ 
• 800 λαμπτιρεσ φκοριςμοφ 
• 40 λαμπτιρεσ χαμθλισ κατανάλωςθσ 
• 20 λαμπτιρεσ αλογόνου και Ιωδίνθσ  
΢υνολικι εγκατεςτθμζνθ ιςχφσ 43kW 

Θλεκτρικόσ Εξοπλιςμόσ 
Θ/Τ, φωτοτυπικά, εκτυπωτζσ, γραφομθχανζσ, ανελκυςτιρεσ, ςυνολικισ ονομαςτικισ 
ιςχφοσ 49,75kW 

ΘΛΕΚΣΡΟΜΘΧΑΝΟΛΟΓΙΚΑ ΢Τ΢ΣΘΜΑΣΑ  



ΧΑΡΑΚΣΘΡΙ΢ΣΙΚΑ ΔΟΜΙΚΩΝ ΤΛΙΚΩΝ & ΢Τ΢ΣΘΜΑΣΩΝ ΚΕΛΤΦΟΤ΢ 

Ο φζρον οργανιςμόσ του κτιρίου είναι από Οπλιςμζνο ΢κυρόδεμα και θ τοιχοποιία πλιρωςθσ από διπλι 
δρομικι οπτοπλινκοδομι χωρίσ κερμομόνωςθ. Θ κακαρι επιφάνεια των εξωτερικϊν τοίχων είναι 
3210m2. Οι ςυντελεςτζσ κερμοπερατότθτασ είναι UΟ΢=3.4W/m2K και UΣ=2.2W/m2K  

Θ οροφι του κτιρίου αποτελείται από οριηόντια πλάκα Οπλιςμζνου ΢κυροδζματοσ χωρίσ κερμομονωτικι 
ςτρϊςθ και ο ςυντελεςτισ κερμοπερατότθτασ είναι UΟΡ=3.05W/m2K. Σο δάπεδο του ιςογείου είναι ςε 
επαφι με το ζδαφοσ και ο  ςυντελεςτισ κερμοπερατότθτασ είναι UΕΔ =3.1W/m2K. Θ επιφάνειά τόςο τθσ 
οροφισ όςο και του δαπζδου του ιςογείου είναι περίπου 1000m2. 

Σα υαλοςτάςια αποτελοφνται από ξφλινο πλαίςιο και μονοφσ υαλοπίνακεσ 4mm. Θ ςυνολικι επιφάνεια 
τουσ είναι 836m2 και ο ςυντελεςτισ κερμοπερατότθτασ είναι U =4.7W/m2K.  



΢ΤΝΣΕΛΕ΢ΣΕ΢ ΘΕΡΜΟΠΕΡΑΣΟΣΘΣΑ΢  

Δομικό ςτοιχείο 

Μζγιςτοσ επιτρεπόμενοσ 
ςυντελεςτισ 
κερμοπερατότθτασ κατά 
ΚΕνΑΚ (W/m2K) 

΢υντελεςτισ 
κερμοπερατότθτασ 
κτιρίου (W/m2K) 

Εξωτερικι οριηόντια ι κεκλιμζνθ επιφάνεια ςε επαφι με 
τον εξωτερικό αζρα  

0.45 3.05  

Εξωτερικοί τοίχοι ςε επαφι με τον εξωτερικό αζρα 0.50 
2.20 

3.40 

Δάπεδα ςε επαφι με ζδαφοσ ι με κλειςτοφσ μθ 
κερμαινόμενουσ χϊρουσ 

0.90 3.10 

Σφποσ υαλοςταςίου UW κατά ΚΕνΑΚ (W/m2K) UW (W/m2K) 

Ξφλινο πλαίςιο με μονό υαλοπίνακα 4mm  3.0  4.7 



Σο κτίριο βρίςκεται επί των οδϊν Ηυμπρακάκθ και Ηερβουδάκθ ςτα 
κάτω Πατιςια. 

Θ κφρια όψθ του κτιρίου ζχει Νότιο προςανατολιςμό με απόκλιςθ 8ο 
προσ τθ Δφςθ. 

Σα υαλοςτάςια αποτελοφν το 72% τθσ περιμετρικισ επιφάνειασ του 
κτιρίου. 

Κάτω Πατήςια 

Ζτοσ καταςκευισ 1984 

Αρικμόσ ορόφων 3 

΢υνολικι επιφάνεια 1785m2 

Αίκουςεσ 
διδαςκαλίασ  

863m2 

Λοιποί χϊροι 922m2 

ΓΕΝΙΚΘ ΠΕΡΙΓΡΑΦΘ 
΢ΧΟΛΕΙΟΤ 



Η/Μ ΢υςτήματα 

΢φςτθμα Θζρμανςθσ Λζβθτασ πετρελαίου, Ιςχφοσ 244kW  

΢φςτθμα κλιματιςμοφ - 

΢φςτθμα Φωτιςμοφ 472 λαμπτιρεσ φκοριςμοφ, ςυνολικισ εγκατεςτθμζνθσ ιςχφοσ 16,99kW 

Θλεκτρικόσ Εξοπλιςμόσ 
Θ/Τ, εκτυπωτισ, φωτοτυπικό, ψυγείο, φοφρνοσ μικροκυμάτων, ςυνολικισ 
ονομαςτικισ ιςχφοσ 9,9kW 

ΘΛΕΚΣΡΟΜΘΧΑΝΟΛΟΓΙΚΑ ΢Τ΢ΣΘΜΑΣΑ  



ΧΑΡΑΚΣΘΡΙ΢ΣΙΚΑ ΔΟΜΙΚΩΝ ΤΛΙΚΩΝ & ΢Τ΢ΣΘΜΑΣΩΝ ΚΕΛΤΦΟΤ΢ 

Ο φζρον οργανιςμόσ είναι από Οπλιςμζνο ΢κυρόδεμα. ΢το ιςόγειο θ τοιχοποιία πλιρωςθσ είναι διπλι 
δρομικι οπτοπλινκοδομι χωρίσ κερμομόνωςθ. Θ τοιχοποιία των 2 υπζργειων ορόφων αποτελείται από 
πάνελ ςκυροδζματοσ. Θ κακαρι επιφάνεια των εξωτερικϊν τοίχων είναι 430,5m2. Ο ςυντελεςτισ 
κερμοπερατότθτασ είναι UΣ=0.81W/m2K   

Θ οροφι του κτιρίου αποτελείται από οριηόντια δοκιδωτι πλάκα (πλάκα τφπου chelner) χωρίσ 
κερμομονωτικι ςτρϊςθ και ο ςυντελεςτισ κερμοπερατότθτασ είναι UΟΡ=4.18W/m2K. Θ ςυνολικι 
επιφάνειά τθσ οροφισ είναι 591m2. Σο δάπεδο του ιςογείου είναι ςε επαφι με το ζδαφοσ και ο  
ςυντελεςτισ κερμοπερατότθτασ είναι UΕΔ =3.1W/m2K. Θ ςυνολικι επιφάνειά του δαπζδου του ιςογείου 
είναι 605m2. 

Σα υαλοςτάςια αποτελοφνται από  πλαίςιο αλουμινίου χωρίσ κερμοδιακοπι και μονοφσ υαλοπίνακεσ . Θ 
ςυνολικι επιφάνεια τουσ είναι 310m2 και ο ςυντελεςτισ κερμοπερατότθτασ είναι U =6.0W/m2K.  



΢ΤΝΣΕΛΕ΢ΣΕ΢ ΘΕΡΜΟΠΕΡΑΣΟΣΘΣΑ΢  

Δομικό ςτοιχείο 

Μζγιςτοσ επιτρεπόμενοσ 
ςυντελεςτισ 
κερμοπερατότθτασ κατά 
ΚΕνΑΚ (W/m2K) 

΢υντελεςτισ 
κερμοπερατότθτασ 
κτιρίου (W/m2K) 

Εξωτερικι οριηόντια ι κεκλιμζνθ επιφάνεια ςε επαφι με 
τον εξωτερικό αζρα  

0.45 4.18 

Εξωτερικοί τοίχοι ςε επαφι με τον εξωτερικό αζρα 0.50 0.81 

Δάπεδα ςε επαφι με ζδαφοσ ι με κλειςτοφσ μθ 
κερμαινόμενουσ χϊρουσ 

0.90 3.10 

Σφποσ υαλοςταςίου UW κατά ΚΕνΑΚ (W/m2K) UW (W/m2K) 

Πλαίςιο αλουμινίου χωρίσ κερμοδιακοπι με μονό 
υαλοπίνακα  

3.0  6.0 



ΑΝΑΛΤ΢Θ ΘΕΡΜΙΚΘ΢ ΑΠΟΔΟ΢Θ΢ ΚΣΙΡΙΩΝ  

 

Η ενεργειακή ανάλυςη τησ υφιςτάμενησ κατάςταςησ και των ςεναρίων ζγινε με το 
λογιςμικό ΣΕΕ ΚΕνΑΚ v 1.29. 

Οι προτεινόμενεσ παρεμβάςεισ επιλζχθηκαν βάςει τησ μεθοδολογίασ του ζργου και διακρίνονται ςε 
παρεμβάςεισ 3-4 επιπζδων (LEVELS). Εξετάςτηκαν ςενάρια με ςυνδυαςμοφσ παρεμβάςεων διαφόρων 
επιπζδων.   



ΚΣΙΡΙΟ ΓΡΑΦΕΙΩΝ 



ΕΠΙΠΕΔΑ (LEVELS) ΠΑΡΕΜΒΑ΢ΕΩΝ & ΢ΕΝΑΡΙΑ ΚΣΙΡΙΟΤ ΓΡΑΦΕΙΩΝ 

  
Τφιςτάμενη κατάςταςη 

κτιρίου 
LEVEL1 LEVEL2 LEVEL3 

Κζλυφοσ κτιρίου  U (W/m2K) U (W/m2K) U (W/m2K) U (W/m2K) 

Σοιχοποιία  
2.20 

0.48 0.37 0.30 
3.40 

Οριηόντια οροφι 3.05 0.41 0.37 0.33 

Ταλοςτάςια 4.70 2.80 2.50 2.00 

΢φςτημα θζρμανςησ Λζβθτασ πετρελαίου  Λζβθτασ φ.α.  Α/Θ  αζρα – νεροφ Γεωκερμικι Α/Θ 

΢φςτημα ψφξησ Splits Α/Θ  αζρα – νεροφ Γεωκερμικι Α/Θ - 

΢φςτημα φωτιςμοφ 
Λαμπτιρεσ Σ8, πυρακτϊςεωσ 

κ.α. 
Λαμπτιρεσ Σ5, LED 

(χειροκίνητος έλεγχος) 
Λαμπτιρεσ Σ5, LED 
(αυτόματος έλεγχος) 

Λαμπτιρεσ Σ5, LED 
(αυτόματος έλεγχος) 

Φωτοβολταικό ςφςτημα - 37KWp - - 

BMS - Μόνο για ζλεγχο φωτιςμοφ - - 

  ΢ενάριο *΢1+  ΢ενάριο *΢2+  ΢ενάριο *΢3+  ΢ενάριο *΢4+  ΢ενάριο *΢5+  

Κζλυφοσ κτιρίου  LEVEL1 LEVEL1 LEVEL2 LEVEL3 LEVEL3 

΢φςτημα θζρμανςησ LEVEL1  LEVEL2  LEVEL3  LEVEL2 LEVEL3 

΢φςτημα ψφξησ ΤΠ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ LEVEL1 LEVEL2 LEVEL1 LEVEL2 

΢φςτημα φωτιςμοφ LEVEL1 LEVEL1 LEVEL2 LEVEL3 LEVEL3 

Φωτοβολταικό ςφςτημα ΤΠ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ ΤΠ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ LEVEL1 ΤΠ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ LEVEL1 

BMS ΤΠ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ ΤΠ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ ΤΠ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ LEVEL1 LEVEL1 



΢ΕΝΑΡΙΑ ΠΑΡΕΜΒΑ΢ΕΩΝ ΚΣΙΡΙΟΤ ΓΡΑΦΕΙΩΝ 
  ΢ενάριο *΢1+  ΢ενάριο *΢2+  ΢ενάριο *΢3+  ΢ενάριο *΢4+  ΢ενάριο *΢5+  

Κζλυφοσ κτιρίου  

UΣ=0.48 UΣ=0.48 UΣ=0.37 UΣ=0.30 UΣ=0.30 

UΟΡ=0.41 UΟΡ=0.41 UΟΡ=0.37 UΟΡ=0.33 UΟΡ=0.33 

UW=2.80 UW=2.80 UW=2.50 UW=2.00 UW=2.00 

΢φςτημα θζρμανςησ 
Λζβθτασ φ.α.  
Β.Απ. : 0.937 

Α/Θ  αζρα – νεροφ 
COP=5.5 

Γεωκερμικι Α/Θ 
COP=6.5 

Α/Θ  αζρα – νεροφ 
COP=5.5 

Γεωκερμικι Α/Θ 
COP=6.5 

΢φςτημα ψφξησ ΤΠ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ 
Α/Θ  αζρα – νεροφ 

EER=4.5 
Γεωκερμικι Α/Θ 

EER=5.5 
Α/Θ  αζρα – νεροφ 

EER=4.5 
Γεωκερμικι Α/Θ 

EER=5.5 

΢φςτημα φωτιςμοφ 
Λαμπτιρεσ Σ5, LED 

(χειροκίνητος έλεγχος) 

(24,4kW) 

Λαμπτιρεσ Σ5, LED 
(χειροκίνητος έλεγχος) 

(24,4kW) 

Λαμπτιρεσ Σ5, LED 
(αυτόματος έλεγχος) 

(24,4kW) 

Λαμπτιρεσ Σ5, LED 
(αυτόματος έλεγχος) 

(24,4kW) 

Λαμπτιρεσ Σ5, LED  
(αυτόματος έλεγχος) 

(24,4kW) 

Φωτοβολταικό 
ςφςτημα 

ΤΠ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ ΤΠ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ 37KWp ΤΠ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ 37KWp 

BMS ΤΠ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ ΤΠ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ ΤΠ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ 
Μόνο για ζλεγχο 

φωτιςμοφ 
Μόνο για ζλεγχο 

φωτιςμοφ 



ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑΣΑ ΤΠΟΛΟΓΙ΢ΜΩΝ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΘ΢ ΑΠΟΔΟ΢Θ΢  
ΤΦΙ΢ΣΑΜΕΝΗ ΚΑΣΑ΢ΣΑ΢Η ΚΣΙΡΙΟΤ ΓΡΑΦΕΙΩΝ 

Ενεργειακζσ απαιτήςεισ και καταναλϊςεισ κτιρίου 

Ενεργειακι απαίτθςθ για 
Θζρμανςθ 

33,6kWh/m2 ετθςίωσ  

Ενεργειακι κατανάλωςθ για 
Θζρμανςθ 

77,2kWh/m2 ετθςίωσ  

Ενεργειακι απαίτθςθ για Ψφξθ 50,8kWh/m2 ετθςίωσ 

Ενεργειακι κατανάλωςθ για 
Ψφξθ 

56,0 kWh/m2 ετθςίωσ  

Ενεργειακι κατανάλωςθ για 
Φωτιςμό  

16,7 kWh/m2 ετθςίωσ  



ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑΣΑ ΤΠΟΛΟΓΙ΢ΜΩΝ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΘ΢ ΑΠΟΔΟ΢Θ΢  
ΤΦΙ΢ΣΑΜΕΝΗ ΚΑΣΑ΢ΣΑ΢Η ΚΣΙΡΙΟΤ ΓΡΑΦΕΙΩΝ 



ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑΣΑ ΤΠΟΛΟΓΙ΢ΜΩΝ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΘ΢ ΑΠΟΔΟ΢Θ΢  
ΤΦΙ΢ΣΑΜΕΝΗ ΚΑΣΑ΢ΣΑ΢Η ΚΣΙΡΙΟΤ ΓΡΑΦΕΙΩΝ 

Κατανάλωςη πρωτογενοφσ ενζργειασ ανά χρήςη 

Θζρμανςθ  87.7kWh/m2 

Ψφξθ  162.4kWh/m2  

Φωτιςμόσ 48.6kWh/m2  



΢ΤΓΚΕΝΣΡΩΣΙΚΑ ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑΣΑ ΚΣΙΡΙΟΤ ΓΡΑΦΕΙΩΝ 

 Οι ενεργειακζσ απαιτιςεισ για κζρμανςθ και ψφξθ ανά ΢ενάριο είναι: 

 ΢ενάρια  Θζρμανςθ (kWh/(m2yr)) Ψφξθ (kWh/(m2yr)) 

Τφιςτάμενη Κατάςταςη  33,6 50,8 

΢ενάριο *1+ 9,5 29,5 

΢ενάριο [2] 9,5 29,5 

΢ενάριο [3] 8,0 28,9 

΢ενάριο [4] 6,3 28,6 

΢ενάριο [5] 6,3 28,6 



 ΢ενάρια  
Θζρμανςθ Ψφξθ Φωτιςμόσ Ενζργεια από Φωτοβολταϊκά  

(kWh/(m2yr)) 
Τφιςτάμενη Κατάςταςη  77,2 56,0 16,7 - 

΢ενάριο *1+ 12,5 22,1 9,9 - 

΢ενάριο [2] 2,8 6,6 9,9   

΢ενάριο [3] 2,4 5,5 9,0 11,2 

΢ενάριο [4] 2,1 5,7 9,0 - 

΢ενάριο [5] 1,9 4,8 9,0 11,2 

΢ΤΓΚΕΝΣΡΩΣΙΚΑ ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑΣΑ ΚΣΙΡΙΟΤ ΓΡΑΦΕΙΩΝ 

 Θ ενεργειακι κατανάλωςθ για κζρμανςθ, ψφξθ, φωτιςμό και θ ενζργεια από ΑΠΕ ανά ΢ενάριο 
είναι: 



΢ενάρια  
Θζρμανςθ Ψφξθ Φωτιςμόσ 

΢υνειςφορά 
ΑΠΕ 

΢φνολο Ενεργειακι 
Κατάταξθ 

(kWh/(m2yr)) 

Τφιςτάμενη Κατάςταςη  87,7 162,4 48,6 - 298,7 Δ 
΢ενάριο *1+ 15,7 64,0 28,8 - 108,6 Β+ 

΢ενάριο [2] 8,0 19,2 28,8 - 56,0 Α+ 

΢ενάριο [3] 6,8 15,9 26,2 31,5 17,5 Α+ 

΢ενάριο [4] 6,0 16,5 26,2 - 48,7 Α+ 

΢ενάριο [5] 5,6 13,9 26,2 31,4 14,3 Α+ 

 Θ κατανάλωςθ πρωτογενοφσ ενζργειασ ανά τελικι χριςθ, θ ςυνειςφορά από ΑΠΕ και θ 
ενεργειακι κατάταξθ του κτιρίου ανά ΢ενάριο είναι: 

΢ΤΓΚΕΝΣΡΩΣΙΚΑ ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑΣΑ ΚΣΙΡΙΟΤ ΓΡΑΦΕΙΩΝ 



΢ενάρια  Εκπομπζσ CO2 (kg/m2) 

Τφιςτάμενη Κατάςταςη  93,5 

΢ενάριο *1+ 35,2 

΢ενάριο [2] 19,1 

΢ενάριο [3] 5,7 

΢ενάριο [4] 16,6 

΢ενάριο [5] 4,6 

 Οι εκπομπζσ CO2 ανά ΢ενάριο είναι: 

΢ΤΓΚΕΝΣΡΩΣΙΚΑ ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑΣΑ ΚΣΙΡΙΟΤ ΓΡΑΦΕΙΩΝ 



΢ΧΟΛΕΙΟ 



ΕΠΙΠΕΔΑ (LEVELS) ΠΑΡΕΜΒΑ΢ΕΩΝ & ΢ΕΝΑΡΙΑ ΢ΧΟΛΕΙΟΤ 
  

Τφιςτάμενη κατάςταςη 
κτιρίου 

LEVEL1 LEVEL2 LEVEL3 LEVEL 4 

Κζλυφοσ κτιρίου  U (W/m2K) U (W/m2K) U (W/m2K) U (W/m2K) - 

Σοιχοποιία  0.81 0.48 0.37 0.30 - 

Οριηόντια οροφι 4.18 0.42 0.37 0.33 - 

Ταλοςτάςια 6.00 2.80 2.50 2.00 - 

΢φςτημα θζρμανςησ Λζβθτασ πετρελαίου Λζβθτασ φ.α.  Α/Θ  αζρα – νεροφ Γεωκερμικι Α/Θ 
Θλ. ΢υλλζκτθσ & 
Γεωκερμικι Α/Θ 

΢φςτημα ψφξησ ΘΕΩΡ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ ΘΕΩΡ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ Α/Θ  αζρα – νεροφ Γεωκερμικι Α/Θ Γεωκερμικι Α/Θ 

΢φςτημα φωτιςμοφ Λαμπτιρεσ φκοριςμοφ Σ8 
Λαμπτιρεσ Σ5 

(χειροκίνητος έλεγχος) 
Λαμπτιρεσ Σ5 

(αυτόματος έλεγχος) 
- - 

Φωτοβολταικό ςφςτημα - 10kWp - - - 

Ηλιακόσ ςυλλζκτησ - 50m2 - - - 

  ΢ενάριο *΢1+  ΢ενάριο *΢2+  ΢ενάριο *΢3+  ΢ενάριο *΢4+  ΢ενάριο *΢5+  

Κζλυφοσ κτιρίου  LEVEL1 LEVEL1 LEVEL2 LEVEL2 LEVEL3 

΢φςτημα θζρμανςησ LEVEL1 LEVEL2 LEVEL3 LEVEL4 LEVEL3 

΢φςτημα ψφξησ ΤΠ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ LEVEL2 LEVEL3 LEVEL4 LEVEL3 

΢φςτημα φωτιςμοφ ΤΠ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ LEVEL1 LEVEL1 LEVEL2 LEVEL2 

Φωτοβολταικό ςφςτημα ΤΠ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ ΤΠ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ LEVEL1 LEVEL1 LEVEL1 

Ηλιακόσ ςυλλζκτησ ΤΠ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ ΤΠ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ ΤΠ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ LEVEL1 ΤΠ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ 



΢ΕΝΑΡΙΑ ΠΑΡΕΜΒΑ΢ΕΩΝ ΢ΧΟΛΕΙΟΤ 

  ΢ενάριο *΢1+  ΢ενάριο *΢2+  ΢ενάριο *΢3+  ΢ενάριο *΢4+  ΢ενάριο *΢5+  

Κζλυφοσ κτιρίου  

UΣ=0.48 UΣ=0.48 UΣ=0.37 UΣ=0.37 UΣ=0.30 

UΟΡ=0.42 UΟΡ=0.42 UΟΡ=0.37 UΟΡ=0.37 UΟΡ=0.33 

UW=2.80 UW=2.80 UW=2.50 UW=2.50 UW=2.00 

΢φςτημα θζρμανςησ 
Λζβθτασ φ.α.  
Β.Απ. : 0,933 

Α/Θ  αζρα – νεροφ 
COP=3.04 

Γεωκερμικι Α/Θ 
COP=5.5 

Θλ. ΢υλλζκτθσ & 
Γεωκερμικι Α/Θ  

COP=6.5 

Γεωκερμικι Α/Θ 
COP=5.5 

΢φςτημα ψφξησ ΤΠ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ 
Α/Θ  αζρα – νεροφ 

EER=2.74 
Γεωκερμικι Α/Θ 

EER=4.5 

Θλ. ΢υλλζκτθσ & 
Γεωκερμικι Α/Θ  

EER=5.5 

Γεωκερμικι Α/Θ  
EER=4.5 

΢φςτημα φωτιςμοφ ΤΠ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ 
Λαμπτιρεσ Σ5 

(χειροκίνητος έλεγχος)  

(8,5kW) 

Λαμπτιρεσ Σ5 
(χειροκίνητος έλεγχος) 

(8,5kW) 

Λαμπτιρεσ Σ5 
(αυτόματος έλεγχος) 

(8,5kW) 

Λαμπτιρεσ Σ5 
(αυτόματος έλεγχος) 

(8,5kW) 

Φωτοβολταικό ςφςτημα ΤΠ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ ΤΠ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ 10kWp 10kWp 10kWp 

Ηλιακόσ ςυλλζκτησ ΤΠ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ ΤΠ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ ΤΠ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ 50m2 ΤΠ. ΢Τ΢ΣΘΜΑ 



ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑΣΑ ΤΠΟΛΟΓΙ΢ΜΩΝ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΘ΢ ΑΠΟΔΟ΢Θ΢  
ΤΦΙ΢ΣΑΜΕΝΗ ΚΑΣΑ΢ΣΑ΢Η ΢ΧΟΛΕΙΟΤ 

Ενεργειακζσ απαιτήςεισ και καταναλϊςεισ κτιρίου 

Ενεργειακι απαίτθςθ για 
Θζρμανςθ 

24,4 kWh/m2 ετθςίωσ  

Ενεργειακι κατανάλωςθ για 
Θζρμανςθ 

56,3 kWh/m2 ετθςίωσ  

Ενεργειακι απαίτθςθ για Ψφξθ 6,8kWh/m2 ετθςίωσ 

Ενεργειακι κατανάλωςθ για 
Ψφξθ 

4,9 kWh/m2 ετθςίωσ  

Ενεργειακι κατανάλωςθ για 
Φωτιςμό  

15,8 kWh/m2 ετθςίωσ  



ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑΣΑ ΤΠΟΛΟΓΙ΢ΜΩΝ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΘ΢ ΑΠΟΔΟ΢Θ΢  
ΤΦΙ΢ΣΑΜΕΝΗ ΚΑΣΑ΢ΣΑ΢Η ΢ΧΟΛΕΙΟΤ 



ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑΣΑ ΤΠΟΛΟΓΙ΢ΜΩΝ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΘ΢ ΑΠΟΔΟ΢Θ΢  
ΤΦΙ΢ΣΑΜΕΝΗ ΚΑΣΑ΢ΣΑ΢Η ΢ΧΟΛΕΙΟΤ 

Κατανάλωςη πρωτογενοφσ ενζργειασ ανά χρήςη 

Θζρμανςθ  75.9kWh/m2 

Ψφξθ  14.2kWh/m2  

Φωτιςμόσ 45.9kWh/m2  



΢ΤΓΚΕΝΣΡΩΣΙΚΑ ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑΣΑ ΢ΧΟΛΕΙΟΤ 

 Οι ενεργειακζσ απαιτιςεισ για κζρμανςθ και ψφξθ ανά ΢ενάριο είναι: 

 ΢ενάρια  Θζρμανςθ (kWh/(m2yr)) Ψφξθ (kWh/(m2yr)) 

Τφιςτάμενη Κατάςταςη  24,4 6,8 

΢ενάριο *1+ 10,8 4,4 

΢ενάριο [2] 12,6 4,0 

΢ενάριο [3] 11,3 4,0 

΢ενάριο [4] 11,5 4,0 

΢ενάριο [5] 9,9 4,1 



 ΢ενάρια  
Θζρμανςθ Ψφξθ Φωτιςμόσ 

Ενζργεια από 
Φωτοβολταϊκά  

Θλιακι ενζργεια 
για κζρμανςθ  

(kWh/(m2yr)) 
Τφιςτάμενη Κατάςταςη  56,3 4,9 15,8 - - 

΢ενάριο *1+ 20,3 3,2 15,8 - - 

΢ενάριο [2] 11,8 3,0 8,4 -  - 

΢ενάριο [3] 8,6 2,1 8,4 7,6 - 

΢ενάριο [4] 8,2 1,9 7,7 7,6 5,4 

΢ενάριο [5] 8,3 2,1 7,7 7,6 - 

΢ΤΓΚΕΝΣΡΩΣΙΚΑ ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑΣΑ ΢ΧΟΛΕΙΟΤ 

 Θ ενεργειακι κατανάλωςθ για κζρμανςθ, ψφξθ, φωτιςμό και θ ενζργεια από ΑΠΕ ανά ΢ενάριο 
είναι: 



΢ενάρια  
Θζρμανςθ Ψφξθ Φωτιςμόσ 

΢υνειςφορά 
ΑΠΕ 

΢φνολο Ενεργειακι 
Κατάταξθ 

(kWh/(m2yr)) 

Τφιςτάμενη Κατάςταςη  75,9 14,2 45,9 - 136,0 Δ 
΢ενάριο *1+ 34,8 9,2 45,9 - 90,0 Γ 

΢ενάριο [2] 34,3 8,7 24,4 - 67,4 Β 

΢ενάριο [3] 24,8 6,0 24,4 27,6 27,6 Α+ 

΢ενάριο [4] 21,3 5,6 22,3 26,7 22,5 Α+ 

΢ενάριο [5] 24,2 6,0 22,3 26,7 25,7 Α+ 

 Θ κατανάλωςθ πρωτογενοφσ ενζργειασ ανά τελικι χριςθ, θ ςυνειςφορά από ΑΠΕ και θ 
ενεργειακι κατάταξθ του κτιρίου ανά ΢ενάριο είναι: 

΢ΤΓΚΕΝΣΡΩΣΙΚΑ ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑΣΑ ΢ΧΟΛΕΙΟΤ 



΢ενάρια  Εκπομπζσ CO2 (kg/m2) 

Τφιςτάμενη Κατάςταςη  41,0 

΢ενάριο *1+ 28,5 

΢ενάριο [2] 22,9 

΢ενάριο [3] 9,2 

΢ενάριο [4] 7,1 

΢ενάριο [5] 8,5 

 Οι εκπομπζσ CO2 ανά ΢ενάριο είναι: 

΢ΤΓΚΕΝΣΡΩΣΙΚΑ ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑΣΑ ΢ΧΟΛΕΙΟΤ 



ΚΟ΢ΣΟ΢ ΠΑΡΕΜΒΑ΢ΕΩΝ 



ΚΟ΢ΣΟ΢ ΠΑΡΕΜΒΑ΢ΕΩΝ ΚΣΙΡΙΟΤ ΓΡΑΦΕΙΩΝ 

΢ενάρια  
Τφιςτάμενη 
Κατάςταςη  

΢ενάριο [1] ΢ενάριο [2] ΢ενάριο [3] ΢ενάριο *4+ ΢ενάριο [5] 

Λειτουργικό κόςτοσ (€) 108.434,30 32.563,60 15.509,80 4.641,60 13.479,00 3.794,70 

Αρχικό κόςτοσ επζνδυςθσ (€)   465.700,00 658.400,00 1.496.080,00 1.006.060,00 1.769.810,00 

Εξοικονόμθςθ πρωτογενοφσ 
ενζργειασ (kWh/m2) 

  190,1 242,7 281,2 250 284,3 

Εξοικονόμθςθ πρωτογενοφσ 
ενζργειασ (%) 

  63,6 81,2 94,1 83,7 95,2 

Σιμι εξοικονομοφμενθσ 
ενζργειασ (€/kWh) 

  0,3 0,4 0,7 0,6 0,9 

Μείωςθ εκπομπϊν CO2(kg/m2)   58,3 74,4 87,8 76,9 88,8 

Περίοδοσ αποπλθρωμισ (ζτθ)   6,1 7,1 14,4 10,6 16,9 



ΚΟ΢ΣΟ΢ ΠΑΡΕΜΒΑ΢ΕΩΝ ΢ΧΟΛΕΙΟ 

΢ενάρια  
Τφιςτάμενη 
Κατάςταςη  

΢ενάριο [1] ΢ενάριο [2] ΢ενάριο [3] ΢ενάριο *4+ ΢ενάριο [5] 

Λειτουργικό κόςτοσ (€) 13.616,80 13.619,40 6.996,10 4.689,80 1.571,40 1.727,90 

Αρχικό κόςτοσ επζνδυςθσ (€)     124.524,90 180.904,90 368.269,10 388.938,20 

Εξοικονόμθςθ πρωτογενοφσ 
ενζργειασ (kWh/m2) 

    46 68,6 113,5 110,3 

Εξοικονόμθςθ πρωτογενοφσ 
ενζργειασ (%) 

    33,8 50,5 83,5 81,1 

Σιμι εξοικονομοφμενθσ 
ενζργειασ (€/kWh) 

    1,5 1,5 1,8 2 

Μείωςθ εκπομπϊν CO2(kg/m2)     12,4 18 33,9 32,5 

Περίοδοσ αποπλθρωμισ (ζτθ)     18,8 20,3 30,6 32,7 



ΕΤΧΑΡΙ΢ΣΩ ΓΙΑ ΣΘΝ ΠΡΟ΢ΟΧΘ ΢Α΢ 


